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Integratore alimentare con MenaquinGold? (vitamina K2-7 registrata), vitamina D3 (2000 UI), magnesio e
zinco per rafforzare le ossa e mantenere il cuore in forma ottimale. Le vitamine K e D aiutano a preservare
la salute delle ossa in modo che rimangano in condizioni normali.

DESCRIPCIÓN

A cosa servono Vitexmin K2 e D3?

Per un corretto mantenimento delle ossa soprattutto nelle donne +45
Per un corretto assorbimento del calcio soprattutto nelle donne +45
Per rafforzare le difese dell'organismo

 

Quali sono gli ingredienti di Vitexmin K2 e D3?

Ossido di magnesio
Agente antiagglomerante: cellulosa
Involucro della capsula: cellulosa, bisglicinato di zinco
Menachinone-7 (MenaquinGold?)
Colecalciferolo
Agente antiagglomerante: stearato di magnesio.

 

Qual è il valore nutrizionale di Vitexmin K2 e D3 per 1 capsula?

187,5 mg di magnesio (50% VNR*)
22,5 mg di MenaquinGold? (fornisce 45 ?g di vitamina K2 (menachinone-7) 60% NRV*)
10 mg di zinco (100% VNR*)
50 ?g di vitamina D3 (2000 UI, 1000% VNR*).

 

Qual è la dose giornaliera raccomandata di Vitexmin K2 e D3?
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Si consiglia di assumere 1 capsula al giorno (salvo diversa prescrizione) ingerita con un bicchiere d'acqua.

Quali precauzioni devo prendere in considerazione quando prendo Vitexmin K2 e D3?

Non è raccomandato per donne incinte, madri che allattano o bambini. Non dovrebbe essere usato come
sostituto di una dieta equilibrata. È importante seguire una dieta varia ed equilibrata e uno stile di vita
sano. Si raccomanda di non superare la dose giornaliera raccomandata.
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