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Integratore alimentare molto utile per le persone che vogliono perdere peso, persone in situazioni che
richiedono una grande attività fisica e mentale. Contiene elevate quantità di proteine, vitamine del gruppo
B e ferro di facile assorbimento. È anche noto per la sua capacità di tonificare il corpo, stimolare le
ghiandole endocrine, proteggere dall'invecchiamento, prevenire infezioni e problemi reumatici. È
particolarmente utile per le persone in sovrappeso, per le donne incinte e per gli atleti.

DESCRIPCIÓN

Cos'è Robis Spirulina e a cosa serve?

È un integratore alimentare che viene utilizzato nelle diete dimagranti, grazie al suo alto valore nutritivo,
che lo rende utile come coadiuvante nel trattamento dell'obesità. Inoltre, favorisce la digestione e riduce
l'acidità di stomaco e i gas intestinali.

Allo  stesso  modo,  la  spirulina  contribuisce  al  controllo  dell'ipertensione  e  migliora  la  circolazione
fluidificando  il  sangue.  D'altra  parte,  aiuta  anche  nella  digestione  delle  proteine  ed  elimina  i  batteri
intestinali  che  possono  causare  putrefazione  nel  tratto  digestivo.

Qual è il dosaggio di Robis Spirulina?

Si consiglia di assumere quattro compresse al giorno mezz'ora prima dei pasti, suddivise in due dosi con
un abbondante bicchiere d'acqua, che all'occorrenza possono essere aumentate a 6.

Quali sono gli ingredienti della Robis Spirulina?

polvere di alga spirulina ( Arthrospira platensis)
Agente antiagglomerante (Biossido di silicio).
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