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L'olio essenziale di abete nero Pranarom BIO è antibatterico, antinfiammatorio. È efficace nel trattamento
dei funghi, antiparassitario. L'olio essenziale di abete nero BIO pranarom è efficace anche nel trattamento
della tosse, espettorante e antispasmodico.

DESCRIPCIÓN

L'olio essenziale di abete nero Pranarom BIO è indicato per il trattamento di bronchite , catarro e
sinusite  .  Essendo  un  fungicida,  è  efficace  nelle  micosi  cutanee  ,  così  come  nel  trattamento  dei
parassiti  intestinali  e  cutanei  .

L'olio essenziale di abete nero BIO pranarom viene utilizzato in caso di esaurimento o astenia grave.

Non è raccomandato nei bambini sotto i sei anni di età. Inoltre non è raccomandato durante i primi tre
mesi di gravidanza. Può causare irritazione cutanea se usato non diluito.

Cos'è l'olio essenziale bio di aghi di abete nero di Pranarom e a cosa serve?

La  Picea  mariana  è  una  conifera  originaria  del  Canada,  che  cresce  solitamente  sulle  pendici  delle
montagne e nei terreni paludosi. Questa pianta si caratterizza per avere una corteccia grigio-marrone, che
tende a sfaldarsi. I suoi fiori si presentano in gruppi e hanno un colore rosso intenso, mentre le sue foglie
sono  aghiformi.  Il  frutto  di  questa  pianta  è  un  cono  ricadente,  di  colore  rosso-marrone  e  lungo  4
centimetri.

Quali sono i vantaggi dell'olio essenziale bio di aghi di abete nero di Pranarom?

L'olio  essenziale  di  abete  nero  Pranarom è  riconosciuto  per  le  sue  numerose  proprietà  benefiche  per  la
salute.  Tra  questi  spiccano  i  suoi  effetti  antibatterici,  antinfiammatori,  fungicidi  e  parassiticidi.  Inoltre,
questo olio essenziale è noto per la sua capacità di imitare l'azione del cortisolo, un ormone che aiuta a
controllare l'infiammazione nel corpo. Viene anche usato come antitosse, espettorante e antispasmodico,
il  che lo rende un'ottima opzione naturale per alleviare i  sintomi legati  alle condizioni respiratorie e
muscolari.

Qual è la composizione dell'olio essenziale di abete nero Pranarom Bio?

Monoterpeni, acetato di bornile
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*Ingrediente  da  Agricoltura  Biologica  (Control  Certisys  BE-BIO-01)  -  BIO  =  Prodotto  certificato  secondo  i
requisiti ECOGARANTIE® (Control Certisys).

Quali sono gli usi dell'olio essenziale bio di aghi di abete nero di Pranarom?

Se ti senti stanco al mattino presto, un'opzione naturale per combatterlo è mescolare 2 gocce di olio
essenziale di abete nero e 2 gocce di olio essenziale di pino silvestre con 5 gocce di olio vegetale di noce
di albicocca. Questa sinergia può essere applicata attraverso un massaggio nella zona surrenale, che si
trova sopra i reni. In questo modo potrai godere dei benefici energizzanti e rivitalizzanti degli oli essenziali,
che aiutano a combattere la stanchezza e a migliorare il benessere generale.

Quali effetti collaterali può avere l'olio essenziale bio di aghi di abete nero di Pranarom?

Può provocare una reazione allergica sulla pelle.
? Tenere fuori dalla portata dei bambini.
? Non applicare puro sulla pelle.
? Non mangiare.
? IN CASO DI INGESTIONE: chiamare immediatamente un CENTRO ANTIVELENI o un medico. Non provoca il
vomito.
? IN CASO DI CONTATTO CON LA PELLE: Lavare abbondantemente con acqua e sapone.
? Tenere lontano da ogni fonte di calore e luce.

Quali indicazioni ha l'olio essenziale bio di aghi di abete nero di Pranarom?

Per l'applicazione localizzata di oli essenziali durante il massaggio, si possono diluire alcune gocce in un
olio  vegetale.  Si  ottiene  così  una  soluzione  personalizzata  che  si  adatta  alle  esigenze  specifiche  di  ogni
persona. La miscela risultante viene applicata direttamente sulla pelle nella zona desiderata per fornire un
effetto benefico e piacevole.
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