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L'olio essenziale di limone pranarom è un potente antinfiammatorio, oltre che sedativo, stimolante biliare
e pancreatico. L'olio essenziale hierbaluisa pranarom è anche un regolatore endocrino ed eupotico.

DESCRIPCIÓN

L'olio essenziale di pranarom di citronella è comunemente usato per lo stress , l'ansia, l'insonnia e
la depressione. L'olio essenziale di pranarom di citronella è anche efficace nel trattamento della psoriasi
e grazie alle sue proprietà antinfiammatorie è efficace nel trattamento di tendiniti, artriti e artrosi .

Per utilizzare l'olio essenziale hierbaluida di pranarom per via orale, è necessario diluire fino al 30% di olio
essenziale in un olio vegetale. Non è raccomandato per via orale durante i primi tre mesi di gravidanza, né
è usato nei bambini sotto i sei anni di età.

L'olio essenziale di citronella Pranarom è indicato per la diffusione aromatica attraverso diffusori di oli
essenziali .
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