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Curarti Forte 30 Compresse

EAN: 8435100844711  FABRICANTE: PLAMECA

Curarti Forte é un integratore alimentare che serve a mantenere le articolazioni in condizioni ottimali,
poiché contiene un'alta concentrazione di curcumina, fondamentale per il benessere delle articolazioni.

DESCRIPCION
Cos'e e a cosa serve Curarti Forte di Plameca?
E un integratore alimentare che contiene curcuma, essenziale per la salute delle articolazioni e delle ossa.

D'altra parte, contiene anche vitamina C, che svolge un ruolo importante nella regolare formazione del
collagene, essenziale per il normale funzionamento della cartilagine, delle ossa e della pelle.

Curarti Forte e usato per alleviare dolori articolari e ossei.

Quali sono gli ingredienti di Curarti Fortede Plameca?

Agenti di carica (cellulosa, fosfato di calcio).
Curcumina complessata (idratante (betaciclodestrina).
Estratto di radice di curcuma longa.

Standardizzato in curcumina.

Acido L-ascorbico (vitamina C).

e Agente di rivestimento (idrossipropilmetilcellulosa).

e Stabilizzante (carbossimetilcellulosa sodica reticolata).
e Agenti antiagglomeranti (biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi).
e Agenti di rivestimento (acidi grassi, cellulosa).

e colorante (ossido di ferro).

e molibdato di ammonio.

Tabella nutrizionale Curarti Forte

per dose raccomandata Quantita (1 compressa)
Curarti® Curcumina Complessa 78 mg

(contenuto di curcumina)** (14,8 mg)
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. . 18 mg
Vitamina C (22,5% VNR)
Molibdeno oo

(130% VNR)
**: || termine curcumina comprende la curcumina e altri curcuminoidi.
VRN = Valore nutritivo di riferimento.
Qual ¢ il dosaggio di Curarti Forte?

Assumere una compressa al giorno, con un bicchiere d'acqua. Pud essere consumato con continuita o in
modo tempestivo, ad esempio nei periodi in cui il freddo o I'umidita lo richiedono di piu.

Le proprieta medicinali della curcuma:

1. Rafforzamento del fegato : incorporare la curcuma nei pasti puo avere un effetto benefico sul
fegato, contribuendo a mantenerlo in buona salute.

2. Controllo del colesterolo e salute cardiovascolare: il consumo di curcuma pu0 aiutare a
mantenere la funzione cardiaca e la circolazione sanguigna in condizioni ottimali.

3. Supporto del sistema nervoso : la curcuma puo anche essere un alleato nel corretto
funzionamento del sistema nervoso.

4. Respirazione sana : nella medicina ayurvedica, bollire la curcuma nel latte e berla € considerato
un rimedio naturale per curare raffreddori e problemi respiratori.

5. Proprieta antiossidanti: il pigmento giallo della curcuma funge da scudo protettivo contro i danni
cellulari causati dai radicali liberi.

6. Cura della pelle : inoltre, aiuta a mantenere la pelle in buone condizioni e con un aspetto sano.
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