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Integratore alimentare che contiene micronutrienti per il tessuto connettivo, come i tendini.

DESCRIPCION
Cos'eé Orthomol® Tendo?

Orthomol® Tendo € un integratore alimentare. Con manganese e rame per la formazione ed il normale
mantenimento del tessuto connettivo. Il manganese contribuisce alla normale formazione del tessuto
connettivo. Il rame contribuisce al mantenimento del tessuto connettivo in condizioni normali. La vitamina
C contribuisce alla normale formazione del collagene per il normale funzionamento della cartilagine e delle
ossa. Con collagene idrolizzato, enzimi (bromelina, papaina) e acidi grassi omega-3. Gli acidi grassi
Omega-3, in particolare EPA e DHA, sono presenti in alte concentrazioni nell'olio di pesce. EPA e DHA sono
acidi grassi polinsaturi che fanno parte anche delle membrane cellulari. Istruzioni per I'uso Assumere il
contenuto di una bustina sciolto in 150 - 200 ml di acqua naturale al giorno durante o dopo il pasto
insieme alle capsule di acidi grassi omega-3. Si consiglia di assumere la compressa di enzima mezz'ora
prima del pasto. | micronutrienti sono necessari ogni giorno; Si consiglia I'uso regolare.

Orthomol tendo contiene i micronutrienti necessari per il metabolismo e la sintesi del collagene :
condroitin solfato, glucosamina, acido ialuronico e collagene idrolizzato e altri micronutrienti essenziali per
la normale formazione del tessuto connettivo come vitamina C, vitamina E e manganese. Contiene
inoltre acidi grassi Omega 3 ed enzimi (bromelina e papaina).

Come usare

Assumere il contenuto di una bustina al giorno (= razione giornaliera), sciolto in 150 ml di acqua naturale
o succo di frutta durante o dopo il pasto, insieme alle capsule di acidi grassi Omega-3. Si consiglia di
assumere la compressa di enzima almeno mezz'ora prima del pasto.

Qual e la composizione dei Granuli Orthomol Tendo?
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Vitamina A, queue 1.042 pg ER® 130
de bea-ceoteno 667 ug ER®

Vitamina D 15 ug (600 UI°°) 300
Vitamina E 70 mgfatET?°° 583
Vitamina C 530 mg 663
Tiamina (Vitamina B1) 4 mg 364
Rbofbvina (Vitamina B2) 5mg 357
Niacina 30 mg EN* 188
Vitamina B6 5 mg 357
Acidddlico 400 pg 200
Vitamina B12 9 ug 360
Bitina 150 ug 300
Acido paoténio 18 mg 300
Magesio 100 mg 27
Zic 5 mg 50
Colve 1mg 100
Mangeeso 2 mg 100
Selenio 50 ug 91
Molbdeno 50 ug 100
Sulfato de glucosamina 800 mg i
Condroitin sulfato 300 mg bk
Acido hialurénico 50 mg *Hk
Hidrolizado de coldgeno 59 RS
Extracto de manzana 50 mg aiis
Bioflavonoides citricos 25 mg LR
Luteina 800 ug e
Licopeno 200 ug e
Astaxantina 200 g g
Bromelaina 500 Ukkx kK
Papaina 185 Urkxk $okk
Acidos grasos omega 3, que incluye 750 mg ok
Acido eicosapentaenoico (EPA) 470 mg *kx
Acido docosahexaenoico (DHA) 200 mg kK

ER = EquivalenteslRetltoidades Internemifemd€s: |Alfa Equivalentes - Tocoferol
*EN = Equivalentes Niacina i ** VRN= Valor Referencia de Nutrientes | ¥** Recon
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Quali sono gli ingredienti di Orthomol Tendo Granuli?

Destrosio, collagene idrolizzato (da carne bovina) (26%), maltodestrina, acidificante (acido citrico), D-
glucosamina solfato (da crostacei ), olio di pesce (5,3%), acido L-ascorbico, carbonato di magnesio,
condroitin solfato, gelatina ( da manzo), umettante (glicerina), agente di carica (fosfato di calcio), acetato
di DL alfa-tocoferile, agente di carica (cellulosa microcristallina), aroma, acido ialuronico da estratto di
pollo, estratto di papaia ( Carica papaya ) 0,4% papaina, estratto di ananas ( Ananas comosus ) 0,7%
bromelina, ialuronato di sodio, estratto di mela ( Malus sp .) (0,3%), agente antiagglomerante (biossido di
silicio), gluconato di zinco, edulcorante (acesulfame K), bioflavonoidi da estratto di agrumi ( Citrus sp .),
nicotinamide, emulsionante: lecitine ( soia ), calcio D-pantotenato, antiagglomerante
(carbossimetilcellulosa sodica reticolata), piridossina cloridrato, solfato di manganese, riboflavina,
mononitrato tiamina, colorante (ossidi di ferro), beta-carotene, agente di rivestimento ( etilcellulosa),
antiagglomerante (sali di magnesio degli acidi grassi), solfato rameico, stabilizzante (alginato di sodio),
agente di rivestimento (idrossipropilcellulosa), agente di rivestimento (idrossipropilmetilcellulosa),
antiagglomerante (talco), astaxantina, luteina (da Tagetes estratto erecta ), acetato di retinile, colorante
(carbonato di calcio), acido pteroilmonoglutammico, licopene (da Solanum lycopersicum ), D-biotina,
molibdato di sodio, selenato di sodio, colecalciferolo, cianocobalamina.

Avvertenze

e Non assumere durante la gravidanza e |'allattamento.

e Con i farmaci che influenzano la coagulazione del sangue, i parametri della coagulazione devono
essere controllati ad intervalli frequenti, in particolare all'inizio e alla fine del trattamento.

¢ Nei disturbi glicemici, somministrare sotto controllo metabolico.

Osservazioni importanti

? In caso di disturbi della tolleranza al glucosio, utilizzare solo sotto attento controllo metabolico (8,2 g di
carboidrati per dose giornaliera).

? Orthomol® Tendo non e raccomandato durante la gravidanza e l'allattamento, né nei bambini a causa
della mancanza di studi sull'uso della glucosamina e della condroitina in questi periodi.

? Se si assumono farmaci che influenzano la coagulazione del sangue, i parametri della coagulazione
dovrebbero essere controllati ad intervalli frequenti, soprattutto all'inizio e alla fine del trattamento.

? Non superare la dose giornaliera raccomandata.
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? Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta equilibrata e variata e di uno stile
di vita sano.

? Tenere fuori dalla portata dei bambini piccoli. Altre informazioni utili ? Orthomol® Tendo & privo di
lattosio e glutine.

? A causa del contenuto di riboflavina (vitamina B2), I'urina puo apparire gialla.

? Il prodotto contiene betacarotene che ha un forte effetto colorante. Alcune macchie, ad esempio sui
vestiti, sono difficili da rimuovere.

? Durante Il'assunzione di Orthomol® Tendo, in casi isolati pud verificarsi una leggera eruttazione a causa
del contenuto di olio di pesce (acidi grassi Omega-3) nelle capsule.

? La gelatina contenuta in questo prodotto € di origine bovina.

Magazzinaggio

Conservare Orthomol® Tendo in un luogo fresco e asciutto.
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