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Le barrette energetiche NutriSport sono state arricchite con magnesio, che aiuta a ridurre stanchezza e
affaticamento, e con altri due elettroliti, sodio e potassio, che contribuiscono al corretto funzionamento dei
nostri muscoli e ritardano l'affaticamento durante l'attività fisica. Canela Roll.

DESCRIPCIÓN

D'altra parte, sono stati riformulati per ottenere la migliore proporzione di carboidrati con un'assimilazione
rapida e prolungata in modo da avere energia a breve, medio e lungo termine durante l'allenamento o la
competizione.  A questo scopo sono stati  incorporati  ciclodestrina ((Cluster  Dextrin®) e isomaltulosio
(Palatinose TM), oltre ad altre fonti energetiche come maltodestrina e MCT (trigliceridi a catena media).

· Display box da 24 barre
· Barretta da 49 g

 

Le barrette energetiche NutriSport sono state arricchite con magnesio, che aiuta a ridurre stanchezza e
affaticamento, e con altri due elettroliti, sodio e potassio, che contribuiscono al corretto funzionamento dei
nostri muscoli e ritardano l'affaticamento durante l'attività fisica.

D'altra parte, sono stati riformulati per ottenere la migliore proporzione di carboidrati con un'assimilazione
rapida e prolungata in modo da avere energia a breve, medio e lungo termine durante l'allenamento o la
competizione. A tale scopo sono stati incorporati la ciclodestrina ((Cluster Dextrin®) e l'isomaltulosio
(Palatinose TM), oltre ad altre fonti energetiche come la maltodestrina e gli MCT (trigliceridi a catena
media).

· Display box da 24 barre
· Barretta da 49 g

Istruzioni per l'uso:
Assumere 1 o 2 barrette al giorno come riserva energetica.

Avvertenze:
Non superare la dose giornaliera raccomandata. Gli integratori alimentari non devono essere utilizzati
come sostituti di una dieta variata ed equilibrata. Uno stile di vita sano è importante. Tenere fuori dalla
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portata dei bambini più piccoli.

 

Ingredienti: Sciroppo di glucosio, copertura bianca [zucchero, grasso vegetale (cocco), latte scremato in
polvere, burro di cacao, emulsionante (lecitina di soia ), aroma naturale di vaniglia, aroma], proteine del
latte  ,  maltodestrina,  isomaltulosio*,  sciroppo  di  zucchero,  umettante  (sorbitolo  sciroppo),  minerali
[citrato di  potassio (potassio),  carbonato di  magnesio (magnesio),  citrato di  magnesio sodio (sodio)],
ciclodestrina (Cluster Dextrin®), trigliceridi a catena media (MCT), burro di cacao, cannella in polvere
(0,4%), aroma.

*L'isomaltulosio è una fonte di glucosio e fruttosio.

Può contenere tracce di altra frutta a guscio.

 

 

Informazioni nutrizionali (per 100 g/per barretta da 49 g):

Valore energetico: 1675 kJ/398 kcal / 821 kJ/195 kcal
Grassi: 12 g/5,9 g
Di cui: Saturi: 8,7 g/4,3 g
Carboidrati: 58 g/28 g
di cui: Zuccheri: 27 g/13/g
di cui: Polialcoli: 2,6 g/1,3 g
Fibra alimentare: 1,0 g/0,5 g
Proteine: 15 g/7,4 g
Sale: 0,26 g/0,13 g

Composizione:

Isomaltulosio (Platinosio TM): 6,5 g/3,2 g
Maltodestrina: 6,5 g/3,2 g
Ciclodestrina (Cluster Dextrin®): 2,5 g/1,2 g
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MCT: 3,7 g/1,8 g

Minerali:

Magnesio: 230 mg (61%*)/113 mg (13%*)
Sodio: 102 mg/50 mg
Potassio: 613 mg (31%*)/300 mg (15%*)

*NRV: valore nutritivo di riferimento.

 

 

Nome: Barretta energetica a base di carboidrati, MCT e minerali.

Obiettivo: contributo energetico

Quando assumerlo: Tra i pasti / Prima dell'allenamento

Gusti: Cioccolato / Fragola e Banana / Rotolo di Canella

Formato: scatola espositore da 24 barrette (barrette da 44 g)

Peso netto: 1176 g

Tipo di proteine: proteine del latte
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