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Proteine del siero di latte idrolizzate. Preparato ricco di proteine del siero di latte (90%), a basso contenuto
di grassi e calorie, ottimizzato e sinergico, ricco di oligopeptidi a massimo assorbimento, insieme a
glutammina micronizzata ad elevata biodisponibilità, vitamine A, B, C, E e Zinco, cofattori essenziali per il
metabolismo omeostasi.

DESCRIPCIÓN

Rinforzo dietetico.
Sport ad alto impegno muscolare.
Integratore nelle diete con obiettivi particolari, come il controllo del peso.

Speciale per carenze, convalescenza, atleti, malnutrizione, dieta, equilibrio del peso, massa muscolare,
muscoli, bambini, dimagrimento, vegetariano, siero di latte.

 

Vantaggi:

Apporto proteico di alto valore biologico ed elevata assimilazione.
Alta digeribilità.
Alta qualità.
Gusto neutro: Si può mescolare con un po' di cacao o cannella a seconda dei gusti.
100% naturale,  prodotto  in  Europa,  senza  glutine,  non  OGM,  adatto  ai  vegetariani,  a  basso
contenuto di carboidrati.
Senza additivi, zuccheri, dolcificanti o conservanti.

 

Attività Per 30 g %ANDARE*
Proteine 90%* 28,41 mg  
Glutammina micronizzata 1,44 mg  
Vitamina B1 0,98 mg 89
Vitamina B2 1,4 mg 100
Vitamina B3 16 mg 100
Vitamina B5 5,5 mg 92
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Attività Per 30 g %ANDARE*
Vitamina B6 1,15 mg 82.3
Vitamina B9 0,18 mg 90
Vitamina C 64 mg 80
Vitamina E 12 mg 100
Vitamina A 0,8mg 100
Zinco 5 mg 50

Ingredienti

Proteine  isolate  del  siero  di  latte  idrolizzate  enzimaticamente  (ricche  di  oligopeptidi),  glutammina
micronizzata,  emulsionante:  lecitina  di  soia,  tiamina  cloridrato  (vitamina  B1),  riboflavina  (vitamina  B2),
nicotinamide (vitamina B3), calcio D-pantotenato (acido pantotenico – vitamina B5), piridossina cloridrato
(vitamina B6), acido acido pteroilmonoglutammico (vitamina B9), calcio L-ascorbato (vitamina C), DL-alfa-
tocoferile acetato CWS 50% (vitamina E), retinolo acetato 500.000 UI/g (vitamina A), bisglicinato di zinco.

 

Misurino incluso nella bottiglia.

 

Allergeni: siero di latte (latticini), soia. Glutine.

 

Dose

Diluire 30 grammi in acqua o frullato di verdure (a seconda dell'obiettivo) con uno shaker. Si può
mescolare con un po' di cacao o cannella a seconda dei gusti.

Integrazione alimentare: come apporto proteico con la colazione o lo spuntino, o come considerato
dal professionista sanitario.
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Sport:  30  minuti  prima  e  durante  l'allenamento  se  si  desidera  che  agisca  come  protettore
muscolare.  Dopo l'allenamento o la  competizione se desideri  favorire  il  recupero muscolare e
l'anabolismo.

Precauzioni per l'uso

Non utilizzare come unica fonte di alimentazione, né senza una consulenza professionale qualificata.

Non somministrare ai bambini di età inferiore a 3 anni.

Non superare la dose giornaliera raccomandata.

Conservare lontano dalla luce e dal calore.

Consumare rapidamente una volta miscelato.

Presentazione

Barattolo di polvere da 1 kg.
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