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Vitamine + Minerali + Zynamite® + Bacopa + PABA + Inositolo + Colina

DESCRIPCIÓN

Vitamina  C:  le  vitamine  C,  riboflavina  (B2),  niacina  (B3),  B6,  B12,  folati,  acido  pantotenico,  ferro  e
magnesio  aiutano  a  ridurre  stanchezza  e  affaticamento.

Tantovit è il multivitaminico che nutre il tuo corpo e la tua mente!

Al giorno d'oggi non è strano essere stanchi ed esausti visti i ritmi di vita in cui siamo immersi e le
preoccupazioni e lo stress che possiamo subire, che possono portarci ad una cattiva alimentazione e ad
un sovraccarico fisico e mentale . Per tutto questo, è comune consumare multivitaminici , integratori
che forniscono vitamine e minerali in proporzione e varietà maggiori rispetto a ciascun alimento
singolarmente, garantendo l'apporto della maggior parte dei micronutrienti. Inoltre, siamo sempre più
consapevoli  dell’importanza  di  prendersi  cura  della  mente  e  di  potenziare  le  sue  facoltà  cognitive.
Abbiamo bisogno di stare bene in modo completo! , sentendo il nostro corpo e la nostra mente
riposati e pieni di energia.

Come possiamo ottenere più energia per il nostro corpo e la nostra mente e potenziare le loro
facoltà cognitive? Consumare e fornire i nutrienti di cui il nostro corpo ha bisogno.

Le vitamine A, D, E, C, B1, B2, B3, B5, B6, B12, biotina e acido folico e i minerali: ferro, zinco,
rame, iodio, selenio, magnesio, manganese, molibdeno e cromo sono necessari per un corretto
funzionamento del nostro corpo.

Zynamite®, ingrediente naturale brevettato, è un estratto di foglia di mango ( Mangifera indica L.) ,
titolato al 60% nel suo principio attivo mangiferina .

Con Bacopa monnieri L.

PABA,  Inositolo  e Colina  sono nutrienti  e pseudovitamine importanti  per il  corretto funzionamento
dell'organismo . Il PABA, acido p -amminobenzoico, è una parte fondamentale dell'acido folico, che ne
influenza la sintesi e l'azione. L'inositolo e la colina hanno attività nootropa, poiché contribuiscono al
buono stato delle cellule nervose e all'attività energetica, favorendo l'utilizzo dei grassi come fonte di
energia.
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Ingredienti:  Complesso di magnesio (bisglicinato di magnesio, ossido di magnesio), Agenti di carica
(cellulosa microcristallina, fosfato di calcio), Zynamite® (estratto di mango, titolato a ≥ 60% mangiferina),
Vitamina C (L-ascorbato di calcio), Agente di rivestimento (idrossipropilmetilcellulosa, talco, amido di riso,
idrossipropilcellulosa, macrogol, ossido di ferro rosso e giallo), Zinco gluconato, Bacopa monnieri (ES,
titolato al  40% bacosidi),  Colina citrato, Fumarato ferroso, Stabilizzante (carbossimetilcellulosa sodica
reticolata), acido p-aminobenzoico (PABA), Inositolo, Vitamine A (acetato di retinile ), D (colecalciferolo), E
(acetato  di  DL-alfa-tocoferile),  B1  (tiamina  cloridrato),  B2  (riboflavina),  B3  (nicotinamide),  B5  (calcio  D-
pantotenato),  B6  (piridossina  cloridrato),  D-biotina,  Acido  folico  (acido  pteroilmonoglutammico),  B12
(cianocobalamina),  Solfato  rameico,  Ioduro  di  potassio,  Selenito  di  sodio,  Gluconato  di  manganese,
Molibdato di sodio, Cromo picolinato, Agenti antiagglomeranti (magnesio stearato, biossido di silicio).

Principi attivi:

Per 1 compressa:
Zynamite®: 140 mg
Assunzione di mangiferina: 84 mg
Bacopa monnieri ES: 50 mg
Apporto di bacosidi: 20 mg
PABA: 20mg
Inositolo: 20 mg
Colina: 20 mg
Vitamina A: 800 μg (100% NRV*)
Vitamina D: 5μg (100% NRV*)
Vitamina E: 12 mg (100% VNR*)
Vitamina C: 80 mg (100% VNR*)
Vitamina B1: 1,1 mg (100% NRV*)
Vitamina B2: 1,4 mg (100% VNR*)
Vitamina B3: 16 mg (100% VNR*)
Vitamina B5: 6 mg (100% VNR*)
Vitamina B6: 1,4 mg (100% VNR*)
Biotina: 50 μg (100% VRN*)
Acido folico: 200 µg (100% VRN*)
Vitamina B12: 2,5 μg (100% NRV*)
Ferro: 14 mg (100% NRV*)
Zinco: 10 mg (100% NRV*)
Rame: 1 mg (100% NRV*)
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Iodio: 150 μg (100% NRV*)
Selenio: 55 μg (100% NRV*)
Magnesio: 56 mg (15% NRV*)
Manganese: 2 mg (100% NRV*)
Molibdeno: 50 μg (100% VRN*)
Cromo: 40 μg (100% NRV*)

*NRV: valori nutritivi di riferimento.

Precauzioni:

Il suo utilizzo è sconsigliato durante la gravidanza e l'allattamento.
Non assumere questo integratore alimentare se sei allergico o intollerante a uno qualsiasi dei suoi
ingredienti.

 

Istruzioni per l'uso:  Assumere 1 compressa a colazione, con acqua. Per facilitare la deglutizione è
possibile rompere la compressa. Dose giornaliera consigliata: 1 compressa.
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