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Indicato per i sintomi causati dalla sindrome dell'intestino irritabile, come diarrea, stitichezza o alternanza
di entrambi e formazione eccessiva di gas che causa distensione addominale, tra gli altri.

DESCRIPCION

La sindrome dell’intestino irritabile (IBS), un problema molto comune.

L'IBS ¢ il disturbo funzionale gastrointestinale pit comune. Puo verificarsi a qualsiasi eta ed & piu comune
nelle donne. Il suo decorso clinico alterna periodi sintomatici a periodi privi di sintomi e provoca un
impatto molto negativo sulla qualita della vita.

Gli esperti dicono che I'IBS & una sindrome multifattoriale che provoca alterazioni a livello intestinale. Tra i
fattori piu importanti ci sono: umore alterato (depressione), stress o ansia, aver sofferto di infezioni
gastrointestinali o seguire una dieta scorretta.

Studi scientifici dimostrano che nell'IBS il microbiota intestinale risulta alterato (disbiosi), essendo
responsabile di un’inflammazione intestinale cronica di basso grado e di un aumento della permeabilita
intestinale; che provoca la comparsa dei sintomi tipici dell'IBS.

Il dolore addominale, il sintomo principale, & solitamente di natura colica e di localizzazione variabile. Si
verificano alterazioni del ritmo deposizionale: diarrea, stitichezza o alternanza di entrambe e formazione di
gas in eccesso che provoca distensione addominale. Potrebbero esserci anche altri sintomi.

Gli esperti raccomandano di sequire una dieta povera di carboidrati fermentabili a catena corta o FODMAP
(oligosaccaridi, disaccaridi, monosaccaridi e polioli fermentabili) per diverse settimane e poi di
reintrodurre cibi diversi.

Ingredienti

Casperome® con tecnologia Phytosome® (estratto di Boswellia serrata con lecitina di soia, cellulosa
microcristallina, biossido di silicio; titolato >25% in acidi triterpenici e >10% in acido B-boswellico), L-
Glutammina, Agente di carica (maltodestrina), Freeze -Aloe vera essiccata (rapporto 200:1), Zafferano
Affron® (ES, titolato >3,5% in lepticrosalides®), Agenti antiagglomeranti (magnesio stearato, biossido di
silicio), Probiotici (Bifidobacterium infantis, Bifidobacterium longum) .

Copertura: Acqua, Idrossipropilmetilcellulosa.

Informazioni nutrizionali
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Per 1 capsula:

e Casperome®: 250 mg.

e Apporto di acidi triterpenici: 62,5 mg.
e Apporto di acido B-boswellico: 25 mg.
e Afron®: 28 mg.

Apporto di lepticrosalides®: 980 ug.
Bifidobacterium infantis: 5 x 1076 cfu.
Bifidobacterium longum: 5 x 1076 cfu.
L-Glutammina: 150 mg.

Aloe vera: 30 mg.

Controindicazioni

Il suo utilizzo e sconsigliato durante la gravidanza e I'allattamento.
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Non assumere questo integratore alimentare se sei allergico o intollerante a uno qualsiasi dei suoi

ingredienti.
Istruzioni per l'uso

Assumere 1 capsula al giorno, con acqua.
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