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Vitamin C Naturlider è un integratore alimentare indicato per rafforzare il sistema immunitario e nei casi in
cui vi sia una carenza di Vitamina C.

DESCRIPCIÓN

Cos'è Naturlider Vitamina C e a cosa serve?

È un integratore alimentare composto da Vitamina C, sotto forma di acido L-ascorbico, che fornisce una
dose giornaliera di 500 mg.

Quali sono le proprietà della Vitamina C Naturlider?

La vitamina C contribuisce al normale funzionamento del sistema immunitario.
Contribuisce alla protezione delle cellule dai danni ossidativi.
Contribuisce alla normale formazione del collagene per il normale funzionamento della pelle, dei
vasi sanguigni, delle ossa, della cartilagine, delle gengive e dei denti.
Contribuiscono al normale metabolismo energetico.
Al normale funzionamento del sistema nervoso.
Alla normale funzione psicologica.
Aiuta a ridurre la stanchezza e l'affaticamento.
Migliora l'assorbimento del ferro.

Qual è la dose giornaliera raccomandata di Naturlider Vitamina C?

La dose giornaliera consigliata è di una capsula vegetale al giorno, preferibilmente al mattino durante la
colazione.

Quali sono gli ingredienti di Naturlider Vitamina C?

Vitamina C (acido L-ascorbico) 500 mg, agente di rivestimento (idrossipropilmetilcellulosa*), riempitivi
(fosfato di calcio diidrato e cellulosa microcristallina), agente antiagglomerante (stearato di magnesio),
acqua purificata* e agente gelificante (gomma di gellano).

Quali sono le interazioni, gli effetti collaterali o le controindicazioni di Vitamin C Naturlider?

Dovresti  consultare  il  tuo  medico  se  sei  incinta  o  stai  allattando  o  se  soffri  di  condizioni  mediche
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particolari.

Il suo consumo non è indicato nelle persone con diagnosi di emocromatosi, problemi di funzionalità renale
e nelle persone con predisposizione alla formazione di calcoli renali.
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