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Sofocalm Naturlider è un integratore alimentare non ormonale a base di estratti vegetali e nutrienti
essenziali formulato per aiutare a prevenire e alleviare i sintomi legati alla menopausa, come vampate di
calore, sudorazione profusa, disturbi del sonno o irritabilità nervosa. Sofocalm di Naturlider è una buona
alternativa ai classici trattamenti ormonali e/o fitoestrogeni.

DESCRIPCIÓN

Cos'è Sofocalm Naturlider e a cosa serve?

SofoCalm è un integratore alimentare Naturlider sviluppato seguendo le linee guida della Dott.ssa Miriam
Al Adib, Ginecologa e Ostetrica.
Contiene  estratti  standardizzati  per  garantire  l'efficacia  dei  suoi  principi  attivi.  Formula  rinforzata  con
GABA,
melatonina, zinco e vitamina B6.
Quali sono le indicazioni per Sofocalm Naturlider?

Sofocalm Naturlider  è  consigliato  per  migliorare  i  sintomi  legati  alla  menopausa  e  perimanopausa:
vampate di calore, sudorazione profusa, disturbi del sonno e irritabilità nervosa.

Qual è la dose giornaliera raccomandata di Sofocalm Naturlider?

La dose giornaliera raccomandata di Sofocalm Naturlider è di una capsula al giorno, con un bicchiere
d'acqua durante la notte.

Sofocalm di Naturlider ha interazioni, effetti collaterali o controindicazioni?

Consultare  il  professionista  in  caso  di  gravidanza  o  allattamento,  se  si  è  in  cura  con farmaci  o  si
presentano determinate patologie.
medici speciali.
A causa del suo contenuto in Cimicífuga controindicato in Ipersensibilità al farmaco. A causa del suo
potenziale  effetto  sull?ormone  luteinizzante  (LH),  C.  racemosa  è  controindicata  nei  bambini  e  negli
adolescenti fino all?età di 18 anni. Non ci sono dati sufficienti sulla sua sicurezza durante la gravidanza e
l?allattamento.  I  pazienti  in  trattamento  con  estrogeni  o  affetti  da  tumori  ormono-dipendenti  devono
assumere  preparati  di  cohosh  nero  solo  sotto  controllo  medico.
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