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Premen Calm Naturlider wordt aanbevolen om lichte symptomen in de dagen vóór de menstruatie te
verbeteren: spanning in de borsten, prikkelbaarheid, stemmingswisselingen, vermoeidheid en hoofdpijn.
Het premenstrueel syndroom wordt gekenmerkt door een verandering in de stemming, het circadiane
ritme en vaak slapeloosheid waar sommige vrouwen last van hebben tijdens het premenstrueel syndroom.

DESCRIPCIÓN

Premen Calm Naturlider  is  een  voedingssupplement  op  basis  van  planten,  GABA,  melatonine  en
vitamine  B6.  Chasteberry  is  effectief  bij  de  behandeling  van  symptomen  die  verband  houden  met  het
premenstrueel syndroom : gespannen borsten, prikkelbaarheid, stemmingswisselingen, vermoeidheid
en  hoofdpijn.  GABA  is  een  niet-essentieel  aminozuur  dat  overstimulatie  van  de  hersenen  remt  en
ontspanning en verlichting helpt bevorderen.
zenuwachtige spanning.

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/naturlider
https://bio-farma.es/kopen/f/naturlider/premen-calm-naturlider-30-vcaps
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

