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Il germe di grano Naturlider è molto utile in caso di affaticamento muscolare, situazioni di stress, come
antiossidante, in menopausa e in caso di infertilità. Con Germe di Grano Naturl's troverai un prezioso
apporto di Vitamina E, ampiamente nota per i suoi benefici antiossidanti che rallentano il processo di
invecchiamento.

DESCRIPCIÓN

Naturlider germe di grano è un integratore alimentare che contiene proteine, acidi grassi, minerali e
oligoelementi. Pertanto il germe di grano contenuto nelle perle Naturlider è ideale in caso di malattie
cardiovascolari e per ridurre l'arteriosclerosi grazie al suo alto contenuto di acidi grassi insaturi. Il
germe di grano Naturlider è molto ricco di vitamina E, da qui il suo potere antiossidante . La vitamina E è
considerata la vitamina della fertilità .

Contiene inoltre Acido Folico e vitamine del gruppo B, che influenzano positivamente molte delle attività
che svolgiamo quotidianamente. La presenza di Zinco garantisce l'aspetto sano della pelle, delle unghie e
dei capelli, poiché è legato alla loro crescita e al loro mantenimento, nonché alla guarigione delle ferite. E
se ciò di cui hai bisogno sono le fibre, Naturlíder Germe di Grano ne contiene una quantità significativa che
ti aiuterà a migliorare la salute del tuo intestino, facilitandone il transito e l'evacuazione e garantendone il
corretto funzionamento. Naturlíder Germe di Grano è adatto ad adulti e giovani, è il complemento indicato
per la vostra alimentazione.
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