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Il complesso vitaminico Naturlider è formato da dodici vitamine e sette minerali e sono ideali in caso di
carenza di esse, per cattiva alimentazione, per attività fisica estrema, o in caso di patologie in cui è
necessario aumentare il consumo di vitamine. Il complesso vitaminico Naturlider fornisce micronutrienti
specifici per le persone con un'intensa attività fisica e/o intellettuale.

DESCRIPCIÓN

Il  complesso  vitaminico  Naturlider  è  composto  da  vitamine  e  minerali  essenziali  per  il  nostro
organismo. Il complesso multivitaminico di Naturlider è adatto a uomini, donne e giovani che necessitano
di un apporto extra di vitamine, a causa di una cattiva alimentazione , di un'attività fisica intensa,
di stress o di malattie che richiedono un apporto extra di vitamine.

Il Complesso Vitaminico Naturlíder, grazie alla sua composizione completa, contribuisce a:
Riduce la stanchezza e l'affaticamento, grazie al suo contenuto di ferro, niacina e acido pantotenico.
Per  proteggere  le  cellule  dai  danni  ossidativi,  grazie  al  suo  contenuto  di  vitamina  C,  manganese,
riboflavina, selenio,
vitamina E e rame.
Al normale funzionamento del sistema immunitario , grazie al suo contenuto di vitamina C, zinco, ferro,
rame e niacina.
Al  normale funzionamento del  sistema nervoso  e  alla  normale funzione psicologica,  grazie  al  suo
contenuto di niacina, tiamina e biotina.
Per mantenere la pelle in condizioni normali, grazie al suo contenuto di niacina, tiamina e biotina. Per
mantenere capelli e unghie in condizioni normali, grazie al suo contenuto di selenio e zinco.
Alla normale funzione cognitiva , grazie al suo contenuto di zinco e ferro.
Per mantenere la vista in condizioni normali grazie al contenuto di vitamina A e riboflavina.
Per mantenere le ossa in condizioni normali e la normale funzione muscolare grazie al suo contenuto di
vitamina D e  manganese.  E  alla  protezione dei  lipidi  nel  sangue dai  danni  ossidativi  grazie  al  suo
contenuto di polifenoli dell'oliva.
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