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Kalmlider Naturlider è indicato per migliorare l'umore, contribuisce a mantenere l'equilibrio del sistema
nervoso.

DESCRIPCIÓN

Cos'è Kalmlider di Naturlider e a cosa serve?

Kalmlider Naturlider  è  un integratore alimentare,  la  cui  composizione si  basa sugli  stimmi del  fiore di
zafferano,  che  è  una  specie  molto  apprezzata  nel  mondo.  Hanno  un  sapore  amaro  e  un  aroma
caratteristico, che derivano dai suoi componenti principali come il safranale. Kalmlider naturlider, contiene
anche un carotenoide chiamato crocina che gli conferisce un colore giallo dorato.
Kalmlider  contiene  un  estratto  standardizzato  di  zafferano  che  contribuisce  a  mantenere  l'equilibrio  del
sistema nervoso e migliorare l'umore .

L'estratto secco di zafferano viene utilizzato per controllare l'ansia e lo stress, dimostrandosi efficace nel
trattamento del malumore.

Inoltre, lo zafferano può essere utilizzato come alleato per il  controllo del peso, in quanto aiuta a ridurre
l'appetito.

È  stato  inoltre  dimostrato  che  lo  zafferano  riduce  i  sintomi  della  sindrome  premestruale,  migliorando
l'umore,  alleviando  il  dolore  e  diminuendo  la  sensibilità  del  seno.

Quali sono gli ingredienti del Kalmlider di Naturlider?

Gli ingredienti di Naturlider Kalmlider per capsula sono:

Agenti di carica (cellulosa microcristallina e maltodestrina)
Agente di rivestimento (idrossipropilmetilcellulosa (capsula))
Antiagglomeranti (magnesio stearato e biossido di silicio)
Estratto secco di zafferano (Crocus sativus, stigmi) 15 mg, titolato al 2% di safranale

Quali sono le proprietà salutari di Kalmlider di Naturlider?

Le proprietà dell'estratto standardizzato di zafferano sono di mantenere l'equilibrio del sistema nervoso e
di mantenere lo stato d'animo.
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Qual è la dose giornaliera raccomandata di Kalmlider Naturlider?

Si consiglia di assumere una capsula prima di colazione e una capsula nel pomeriggio, con un bicchiere
d'acqua.
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