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Il Ginseng Coreano di Naturlider ha un'azione unica e rivitalizzante che si traduce in un miglioramento
della fatica e della stanchezza. Ciò contribuirà ad aumentare la forza fisica, motivo per cui è coinvolta
anche in buone prestazioni sportive.

DESCRIPCIÓN

Il  Ginseng  Coreano  di  Naturlider  ha  proprietà  tonificanti  e  afrodisiache  .  La  ricerca  clinica  sul
ginseng  ha  confermato  la  sua  azione  tonica  e  rivitalizzante,  cioè  miglioramento  dello  stato  fisico  e
intellettuale.

Ha anche un effetto positivo sulla riduzione dei livelli di colesterolo , dei trigliceridi nel sangue e della
glicemia .

La radice di ginseng è originaria della Siberia, della Cina nord-occidentale e della Corea, dove può crescere
tra gli alberi delle foreste di pini e abeti. Predilige un'esposizione all'ombra e un terreno umido.
I cinesi considerano questa pianta un rimedio per tutte le malattie, attualmente la sua popolarità è enorme
e viene utilizzata in svariate preparazioni alimentari.

Ogni capsula contiene 500 mg di radice di Ginseng coreano (Panax ginseng), standardizzato al 10%
di ginsenosidi, con stearato di magnesio e biossido di silicio come agenti antiagglomeranti come
ingredienti aggiuntivi.
La radice di ginseng coreano è riconosciuta come una delle erbe più salutari al mondo. È stato
dimostrato  che  rafforza  il  sistema  immunitario,  aumenta  la  resistenza  e  promuove  una  sana
circolazione sanguigna. Inoltre, migliora la memoria, la concentrazione e aiuta ad alleviare lo stress.
Il ginseng coreano è consigliato sia agli uomini che alle donne che hanno bisogno di una spinta in
più per combattere la stanchezza.
Inoltre, il ginseng coreano agisce come potenziatore sessuale, funzionando come afrodisiaco sia per
gli uomini che per le donne.
È riconosciuto come uno degli adattogeni più famosi, in quanto aiuta il corpo a far fronte meglio allo
stress e aumenta la sua capacità di adattamento.
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