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La vitamina Naturlider B complex è benefica per la salute in quanto contribuisce al normale metabolismo
energetico, aiuta a ridurre la stanchezza e l'affaticamento e contribuisce al normale funzionamento del
cuore.

DESCRIPCIÓN

Cos'è Vitamin B Complex Naturlider e a cosa serve?

Vitamin B complex Naturlider è un integratore alimentare, contiene: tiamina, riboflavina, niacina, vitamina
B6, vitamina B12 e acido pantotenico che contribuiscono al normale metabolismo energetico.
Riboflavina,  niacina,  vitamina  B6,  vitamina  B12,  acido  pantotenico  e  acido  folico  aiutano  a  ridurre  la
stanchezza  e  l'affaticamento.
La tiamina contribuisce al normale funzionamento del cuore.

Quali sono gli ingredienti di Vitamin B Complex Naturlider?

Inositolo 100 mg, agente di rivestimento (idrossipropilmetilcellulosa (capsula vegetale)), tiamina cloridrato
79%  63,29  mg,  colina  bitartrato  62,50  mg,  calcio  D-pantotenato  92,5%  54  mg,  riboflavina  50  mg,
nicotinamide  50  mg,  piridossina  cloridrato  82%  30,50  mg  ,  agente  di  carica  (maltodestrine),
antiagglomeranti  (magnesio  stearato,  biossido  di  silicio),  acido  pteroilmonoglutammico  400  µg,
cianocobalamina  50  µg  e  D-biotina  50  µg.

Quali sono le proprietà del complesso vitaminico B Naturlider?

Le vitamine del gruppo B sono benefiche per la salute perché:

Tiamina,  riboflavina,  niacina,  vitamina  B6,  vitamina  B12  e  acido  pantotenico  contribuiscono  al
normale metabolismo energetico.
Riboflavina, niacina, vitamina B6, vitamina B12, acido pantotenico e acido folico aiutano a ridurre la
stanchezza e l'affaticamento.
La tiamina contribuisce al normale funzionamento del cuore.

Qual è il dosaggio di Vitamin B Complex Naturlider?

Una capsula vegetale al giorno, con un bicchiere d'acqua, preferibilmente al mattino.

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/naturlider
https://bio-farma.es/acquistare/f/naturlider/complesso-vitaminico-b-60-capsule-vegetali
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

