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Cereali con farina di farro integrale estrusa. Alto contenuto di fibre. Fonte proteica.

DESCRIPCIÓN

Cereali Fiocchi Di Farro ECO:

Contribuiscono all'aumento della massa muscolare .
Contribuiscono a preservare la massa muscolare e a mantenere le ossa in condizioni normali.
Contribuiscono all'accelerazione del transito intestinale.

 

Ingredienti : Farina di farro integrale*, zucchero di canna*, farina di malto d'orzo* e sale marino. *Da
agricoltura biologica.

Istruzioni per l'uso: Versare in una ciotola la quantità desiderata di cereali, potete accompagnarli con
latte, yogurt, frutta a pezzetti, frullati, ecc.

 

Informazioni nutrizionali per 100 g* per 30 g* Razione giornaliera consigliata
Energia 1517 kJ ? 361 kcal 455 Kj- 108,3Kcal
Grassi 2,4 g 0,72 g
Di cui satura 0,2 g 0,06 g
Carboidrati 68,1 g 0,43 g
Di cui zuccheri 11,1 g 3,33 g
Fibra 7,7 g 2,31 g
Proteine 13 g 3,9 g
Sale 1,89 g 0,57 g

 

*Assunzioni di riferimento per un adulto medio (8400 kJ / 2000 kcal)
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Contiene glutine
Non contiene organismi geneticamente modificati (Non OGM) né irradiati.
Imballaggio senza BPA.
Conservare a temperatura ambiente, in un luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce.

 

Una volta aperto chiudere ermeticamente per una migliore conservazione.
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