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La vitamina C naturbita, è una delle vitamine più importanti per rinforzare le difese, è coinvolta nel
normale funzionamento del sistema immunitario. È efficace nel trattamento dei sintomi del raffreddore.

DESCRIPCIÓN

La vitamina C Naturbite è efficace per aumentare le difese in caso di raffreddore . Viene utilizzato
per formare una proteina importante per produrre pelle, legamenti, ecc. aiutando a guarire le ferite e a
formare tessuto cicatriziale. Inoltre ripara e mantiene la cartilagine, le ossa e i denti.

L'organismo non può produrre da solo la vitamina C, né immagazzinarla, poiché essendo idrosolubile viene
eliminata con le urine. Pertanto, è importante includere molti alimenti contenenti vitamina C nella dieta
quotidiana o integrarli per raggiungere livelli ottimali.
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