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Il selenio naturbite contiene anche nella sua composizione le vitamine A, C ed E. Il selenio è un
oligoelemento essenziale che protegge dalle malattie cardiovascolari e stimola il sistema immunitario,
collabora alla produzione di enzimi antiossidanti, che svolgono un ruolo importante nella prevenzione di
danno cellulare.

DESCRIPCIÓN

Il  selenio  Naturbite  è  un  integratore  alimentare,  questo  minerale  protegge  dalle  malattie
cardiovascolari  e  stimola il  sistema  immunitario  .  Collabora alla  produzione di  speciali  proteine,
chiamate enzimi antiossidanti  ,  che svolgono un ruolo nella prevenzione del danno cellulare. Come
antiossidante, rallenta il processo di invecchiamento cellulare. Alcuni studi medici suggeriscono che il
selenio può aiutare ad aumentare la fertilità, soprattutto negli uomini, poiché è stato dimostrato che
questo minerale aumenta la produzione di  sperma e la motilità degli  spermatozoi.  Inoltre,  il  selenio
naturbite contiene anche vitamine A, C ed E.
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