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L'olio di semi di lino naturbite è ricco di acido alfa-linolenico, un acido grasso essenziale omega-3 salutare
per il cuore. Ecco perché l'olio di semi di lino naturbite migliora la salute cardiovascolare, riducendo il
colesterolo e abbassando la pressione sanguigna.

DESCRIPCIÓN

L'olio di semi di lino Naturbite è un'ottima alternativa per vegetariani e vegani, poiché è un'alternativa
agli oli di pesce. Dai semi di lino si ottiene il doppio di omega 3 rispetto agli oli di pesce. L'olio di semi di
lino Naturbite riduce il colesterolo e la pressione sanguigna , contribuendo così a migliorare la salute
cardiovascolare.
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