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Il magnesio naturbite è consigliato nei trattamenti contro la depressione e lo stress poiché previene ansia,
fobie, tic e insonnia. Inoltre, il magnesio naturbite ha una funzione antitrombotica, antinfiammatoria e
cardioprotettiva.

DESCRIPCIÓN

Naturbite  magnesio  è  un  integratore  alimentare.  La  sua  importanza  è  tale  da  essere  considerato
assolutamente indispensabile per il corretto funzionamento dell'organismo e, in modo del tutto speciale,
del cuore, delle arterie, dell'apparato muscolo-scheletrico e del sistema nervoso, endocrino e digerente. La
sua  assenza  si  riflette  nella  comparsa  di  vari  sintomi:  ipertensione,  disturbi  gastrointestinali,  disturbi
mestruali,  debolezza muscolare (accompagnata da crampi,  spasmi,  spasmi,  tremori,  intorpidimento e
formicolio),  affaticamento,  sonnolenza,  convulsioni,  depressione,  astenia,  perdita  di  appetito  ,  nausea,
deterioramento della capacità intellettiva (confusione, disorientamento, disturbi comportamentali, ecc.),
costipazione e una maggiore probabilità di formare depositi di calcio dannosi nei reni, nei vasi sanguigni e
nel cuore Aumenta anche il rischio di subire incidenti cardiovascolari.
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