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Il coenzima Q10 è un antiossidante cellulare, efficace nelle malattie neurodegenerative, come il morbo di
Parkinson e nei disturbi del metabolismo energetico cellulare.

DESCRIPCIÓN

Cos'è il Coenzima Q10 e a cosa serve?

Il  coenzima Q10 è una sostanza simile alla vitamina utilizzata nel trattamento di  vari  disturbi legati
principalmente al metabolismo energetico cellulare non ottimale e ai danni ossidativi. Esistono studi che
rivelano  l'efficacia  del  Coenzima  Q10  nei  disturbi  degenerativi  come  il  morbo  di  Parkinson  e  alcune
encedalomiopatie.  Il  Coenzima  Q10  è  un  integratore  alimentare  sicuro  con  pochissimi  effetti  collaterali.
L'interazione del coenzima Q10 con altri farmaci è molto piccola.

Quali sono le proprietà del Coenzima Q10?

Antiossidante .
Stabilizza e fluidifica le membrane , migliorando il flusso sanguigno al muscolo cardiaco.
Può bloccare la morte cellulare in alcune circostanze inibendo il rilascio di caspasi-3.
Il  trattamento  con  CoQ10  può  agire  influenzando  la  composizione  del  tipo  di  fibra  verso  una  fibra  più
giovane: ha cioè un effetto sul metabolismo dei tessuti.
È importante in alcuni casi di obesità .
Nelle malattie neurodegenerative è stato dimostrato che aumenta le concentrazioni mitocondriali del
cervello ed esercita un effetto neuroprotettivo. Sembra che malattie come l'atassia familiare o l'atassia di
Friedrich provochino una carenza di CoQ10.

Qual è il dosaggio del Coenzima Q10 Naturbite?

Si consiglia di assumere una capsula al giorno, accompagnata da un bicchiere d'acqua.

Qual è la composizione di Naturbite Coenzima Q10?

Una capsula contiene: 260 mg di Olio di Lino (Olea Europa), 200 mg di Coenzima Q10, Emulsionanti
(Lecitina  di  Girasole,  Softisan),  Agente  Antiagglomerante  (Cera  d'Api  Gialla),  Rivestimento  (Gelatina,
Glicerina), Coloranti (Ossido di Ferro nero e rosso)
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