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È un integratore alimentare a base di Melatonina. Ingredienti per ogni compressa: Melatonina 1,90 mg. La
melatonina aiuta ad alleviare la sensazione soggettiva del jet lag* e aiuta a ridurre il tempo necessario per
addormentarsi.**

DESCRIPCIÓN

Confezione da 60 compresse da 250 mg.

 

Composizione:  Maltodestrina  di  mais,  agente  di  carica  (xilitolo),  agenti  antiagglomeranti
(carbossimetilcellulosa sodica reticolata e sali di magnesio degli acidi grassi), aroma naturale di agrumi in
polvere, aroma di limone in polvere e melatonina.

Condizioni di conservazione: Conservare il contenitore in un luogo fresco e asciutto.

*L'effetto  benefico  si  ottiene  con  un  apporto  minimo  di  0,5  mg  da  assumere  poco  prima  di  coricarsi  il
primo giorno di viaggio e qualche giorno dopo l'arrivo a destinazione.
**L'effetto benefico si ottiene con l'assunzione di 1 mg di melatonina poco prima di andare a dormire.
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