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Linea Liquida Vitamina E VITAHELP. Protezione antiossidante naturale. Adatto dai 4 anni. Adatto ai vegani.

DESCRIPCION

La Vitamina E Liquida della Linea MARNYS VITAHELP ¢ di alta qualita certificata, che consente inoltre
il rapido rilascio del principio attivo e il suo assorbimento nell'organismo.

Adatto dai 4 anni. Adatto ai vegani.

La Vitamina E Liquida della Linea MARNYS VITAHELP ¢ formulata con D-?-tocoferolo, la fonte naturale e
piu attiva di vitamina E. L'apporto & di 12 mg equivalenti a 18 Ul di vitamina E.

A cosa serve la vitamina E?
Vitamina E naturale

La vitamina E contribuisce alla protezione delle cellule dal danno ossidativo (EFSA).

Il danno ossidativo esercitato sulle membrane cellulari destabilizza lo strato fosfolipidico che circonda la
cellula, producendo alterazioni che influiscono sul benessere cellulare e sui tessuti che le contengono.

A chi e consigliata la vitamina E liquida?

La vitamina E liquida della linea VITAHELP ¢ particolarmente consigliata alle persone ( a partire dai
4 anni) che desiderano proteggere le cellule del corpo dai danni ossidativi , che possono favorire un
benessere organico completo.

Vantaggi della vitamina E liquida

e Adatto a vegani e vegetariani.
e Adatto a bambini (dai 4 anni), adolescenti e adulti.
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Adatto alla gravidanza e all'allattamento.

Comodo formato liquido in bottiglia con sistema antigoccia (pipetta).

Facile da prendere, una volta al giorno .

Flacone da 30 ml per una durata di 30 giorni negli adulti e 45 giorni nei bambini.

Il veicolo formulativo della Vitamina E liquida della Linea VITAHELP ¢ I'Olio Vergine di Oliva, che
garantisce una minore suscettibilita all'ossidazione, conferendo elevata stabilita e facilitandone
I'assorbimento .

Qual e la modalita di utilizzo della vitamina E liquida?

Assumere 0,5 ml, una volta al giorno, preferibilmente al mattino. Sul contagocce sono stampate le misure.
Mettere la dose dal contagocce, a seconda dell'eta, in un cucchiaio per ingerirla direttamente.

Le dosi per eta e condizione sono le seguenti:

e Bambini da 4 a 9 anni: 0,3 ml al giorno (8 gocce).
e Oltre 10 anni e adulti: 0,5 ml al giorno (14 gocce).

Durante la gravidanza e I'allattamento: 0,5 ml al giorno (14 gocce).

Quali sono gli ingredienti di Marnys Liquid Vitamin E?

Vitamina E in una base di olio extra vergine di oliva.

Qual e il vantaggio del fatto che la vitamina E e liquida?

Il formato liquido favorisce un migliore e piu rapido assorbimento della vitamina E nel corpo.
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Come si prende questa vitamina E liquida?

Questa vitamina E liquida viene assunta direttamente senza mescolarla con un altro liquido.

Che sapore ha la vitamina E liquida?

Questa vitamina E liquida ¢ insapore.

Posso usare la vitamina E a livello cosmetico?

La Vitamina E liquida della Linea VITAHELP e esclusivamente per uso orale. Come abbiamo
accennato, la vitamina E ha proprieta di protezione contro i danni ossidativi cellulari, motivo per cui la sua
assunzione come nutricosmetico (vedi sopra "istruzioni per I'uso") pud aiutare a preservare la pelle
dall'interno. Per ulteriori informazioni, consultare il medico.

Questa vitamina E liquida e adatta a vegani e vegetariani?

Si, questa vitamina E liquida & adatta a vegani e vegetariani poiché la sua fonte & di origine vegetale.

I bambini e gli adolescenti possono assumere la vitamina E?

Si, questa vitamina E liquida & adatta ai bambini (dai 4 anni) e agli adolescenti.

Questa vitamina E liquida e adatta alle donne incinte o che allattano?

Si, la vitamina E liquida ¢ adatta alle donne incinte e che allattano.
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Questa vitamina E liquida e adatta alle persone intolleranti o sensibili al glutine?

La Vitamina E liquida non contiene glutine, quindi ¢ adatta ai celiaci o alle persone intolleranti o
sensibili al glutine.

Questa vitamina E liquida e adatta alle persone sensibili alla soia?

La vitamina E liquida non contiene soia, quindi & adatta a persone sensibili alla soia.

Posso assumere questa vitamina E liquida insieme ad altri integratori alimentari, vitamine o
minerali?

Si, questa vitamina E liquida puo essere assunta contemporaneamente ad altri integratori alimentari,
vitamine e minerali.

Per quanto tempo dovresti assumere la vitamina E?

La raccomandazione generale e di assumere vitamina E liquida per un quarto e valutare i risultati,
quindi continuare I'assunzione se necessario.
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