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Il Vitex Agnus-Castus, spesso chiamato vitex o agnocasto, è un arbusto originario del bacino del
Mediterraneo.

DESCRIPCIÓN

Il suo utilizzo moderno risale agli anni '50, quando l'azienda tedesca Madaus Company produsse per la
prima volta un estratto standardizzato di questa pianta.

Negli ultimi anni questa pianta ha guadagnato una grande popolarità grazie ai molteplici studi pubblicati
che ne documentano le importanti proprietà.

Le bacche di  Vitex vengono utilizzate per preparare l'estratto utilizzato in erboristeria e contengono
un'ampia gamma di composti attivi,  tra cui i  flavonoidi e un gruppo di composti chiamati iridoidi, tra cui
l'aucubina e l'agnuside.

LAMBERTS ®  Vitex è un estratto standardizzato equivalente a 1000 mg di frutti  essiccati  di  vitex. È
composto per lo 0,5% da agnosidi, che equivale a 0,98 mg in 200 mg di estratto. Vitex può essere
utilizzato in combinazione con altri integratori alimentari, come la vitamina B6 e l'olio di enotera.

Poche aziende producono tutti i loro prodotti erboristici sotto forma di estratti, ma noi di LAMBERTS®
riteniamo  che  sia  essenziale  farlo.  Quindi,  anche  se  l’alternativa  “intera  erba”  sembra  ottima,  è
semplicemente il materiale vegetale essiccato, che fornirà principalmente fibre e pochi ingredienti attivi (e
questo solo se può essere digerito). Le erbe LAMBERTS® sono concentrate, solubili e costituiscono una
garanzia di sicurezza ed efficacia.

Compressa ovale con rivestimento grigio/verde.

Ogni compressa fornisce:

Vitex agnus-castus 1000mg
(fornisce 200 mg di estratto 5:1)

Compresse/incapsulate con:

Vedi l'etichetta del prodotto.
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Tempo di disintegrazione:

Meno di 1 ora.

Adatto ai vegetariani  

Nota sugli allergeni

È escluso il seguente elenco di allergeni: grano, orzo, soia, uova, latte (e latticini), lattosio, frutta a guscio,
solfiti, sedano, pesce, crostacei, lievito e glutine.

Precauzioni

Questo prodotto non è raccomandato per le donne incinte o che allattano.

Istruzioni per la conservazione

Conservare in un luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce e fuori dalla portata dei bambini piccoli.

Istruzioni per l'uso:

Assumere 1 compressa al giorno con il cibo.
Non superare la dose giornaliera espressamente consigliata.
Con un contenitore hai: 60 giorni.
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