i0-farma

Vitamina K2 90 mcg 60 ' LAMBERTS'

I ; THE PROFESSIONAL RANGE
g HIGH STRENGTH
Capsuie . Vitamin K2
. (VK- 90ug
EAN: 5055148411404 FABRICANTE: LAMBERTS i Vedan

FOOD SUPPLEMENT

60 Capsules
8146-60

Aiuta la coagulazione del sangue, il benessere delle ossa. L'alta qualita fornisce 90 ug di vitamina K2 sotto
forma di menachinone-7 o (MK-7) ed é priva di isomeri cis. Sono piccole capsule facili da deglutire.

DESCRIPCION

Molti esperti ora ritengono che la carenza subclinica di vitamina K, cioé una carenza non cosi grande da
ostacolare la capacita del sangue di coagulare, potrebbe contribuire all'osteoporosi e ad altre malattie
legate all'eta.

La vitamina K ¢ il termine generico per un gruppo di composti liposolubili che contengono vitamine K1 e
K2. La vitamina K1, nota anche come fillochinone, & ottenuta nella dieta da foglie verdi, broccoli, cavoletti
di Bruxelles e oli vegetali come colza e olio d'oliva e costituisce il 90% del nostro consumo di K2 (una
famiglia di menachinoni). in piccole quantita dai batteri del tratto digestivo.

Nell'ultimo decennio si & assistito a un crescente interesse per I'uso della vitamina K. Gli studi dimostrano
I'importanza dell'assunzione regolare di vitamina K per ottenere una regolazione ottimale del calcio.

La ricerca ha confermato il suo utilizzo nell'attivazione delle proteine K-dipendenti (VDK), necessarie per la
coagulazione del sangue e altri processi importanti come il metabolismo osseo, la salute vascolare e la
regolazione della crescita cellulare e dell'apoptosi.

La vitamina K contribuisce al mantenimento di ossa normali e alla normale coagulazione del sangue.
Dobbiamo sottolineare che nelle persone in trattamento con anticoagulanti, I'integrazione di vitamina K, o
un'integrazione aggiuntiva a quella presente nelle formule multinutrienti, deve essere supervisionata dal
professionista sanitario.

Questa vitamina fu scoperta nel 1930 da ricercatori danesi, i quali osservarono che i polli appena nati,
alimentati con una dieta priva di grassi, sviluppavano complicazioni emorragiche. Alla fine risolsero il
problema con un composto a base di erba medica che chiamarono vitamina K, da Koagulation (in danese).

Il nostro fornitore utilizza un innovativo standard di produzione GMP basato su oltre 100 anni di esperienza
per produrre vitamina K2. Ci sono voluti quattro anni per sviluppare un metodo assolutamente unico e
brevettato per estrarre la vitamina K2-7 per raggiungere le concentrazioni piu elevate evitando
I'adulterazione del prodotto.

¢ Rilevante concentrazione di Vitamina K2 di 90 ug per capsula.
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e Vitamina K2 come Menachinone-7 o MK-7. La forma di vitamina K che rimane piu a lungo
nell'organismo, la piu biodisponibile e attiva.

e Vitamina K2 da ceci fermentati per evitare la presenza dell'allergene della soia nel prodotto finale.

e La vitamina K2 utilizzata e I'unica sul mercato supportata da studi clinici.

e Con olio di girasole, fondamentale per I'assorbimento della Vitamina K2 poiché liposolubile.

Capsula molle nera.

Ogni capsula fornisce:
Vitamina K2 90 ug

Adatto a vegetariani e vegani

Nota sugli allergeni

E escluso il seguente elenco di allergeni: grano, orzo, soia, uova, latte (e latticini), lattosio, frutta a guscio,
solfiti, sedano, pesce, crostacei, lievito e glutine.

Precauzioni

Non ingerire da donne in gravidanza o in allattamento. Contiene vitamina K, se stai assumendo
anticoagulanti (fluidificano il sangue) non assumerli, se non indicato dal medico.

Istruzioni per la conservazione
Conservare in un luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce.
Istruzioni per l'uso:

e Assumere 1 o0 2 capsule al giorno con il cibo.
e Non superare la dose giornaliera espressamente consigliata.
e Con un contenitore hai: 60 giorni.
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