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Vitamina C 500 mg in forma delicata e non acida. Ideale per stomaci sensibili. Aiuta a ridurre la
stanchezza e l'affaticamento.

DESCRIPCIÓN

La vitamina C è importante perché:

Contribuisce al normale funzionamento del sistema immunitario e del sistema nervoso.
Collabora alla normale formazione del collagene per il normale funzionamento dei vasi sanguigni,
della cartilagine, delle ossa, delle gengive, dei denti e della pelle.
Promuove il metabolismo energetico e migliora l'assorbimento del ferro.
Contribuisce alla normale funzione psicologica e alla protezione delle cellule dal danno ossidativo.
Aiuta a ridurre la stanchezza e l'affaticamento e rigenera la forma ridotta della vitamina E.

 

Questo prodotto fornisce vitamina C sotto forma di ascorbato di calcio, un composto non acido che si
ritiene sia più delicato sullo stomaco rispetto all'acido ascorbico, che è piuttosto acido in soluzione. Questo
è un problema solo per  le  persone con stomaco sensibile,  ma chiunque assuma grandi  quantità  di
vitamina C potrebbe avvertire disturbi digestivi, nel qual caso potrebbe essere altamente raccomandato
provare la nostra vitamina C delicata.

Utilizzando questo prodotto è possibile assumere fino a 3 g di vitamina C (6 compresse). Se si  consuma
questa quantità si consiglia di assumere le compresse distribuite nell'arco della giornata. Ogni compressa
fornisce inoltre 77 mg di calcio, che può rappresentare un valido contributo all'assunzione individuale di
calcio, soprattutto se si assumono diverse compresse al giorno.

Formula non acida.

Una compressa ovale con rivestimento di colore giallo chiaro.

Ogni compressa fornisce:

Vitamina C 500 mg
Calcio 77mg
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Adatto a vegetariani e vegani e privo di lattosio e gelatina.

 

Nota sugli allergeni

Sono esclusi il seguente elenco di allergeni: grano, glutine, orzo, soia, uova, latte e latticini, lattosio, frutta
a guscio, solfiti, sedano, pesce, crostacei e lievito.

Precauzioni

Più di 1000 mg di vitamina C possono causare lievi disturbi di stomaco nelle persone sensibili.

Istruzioni per l'uso

Assumere da 1 a 4 compresse al giorno.

Non superare la dose giornaliera espressamente consigliata.
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