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Multi-Guard® Osteo Advance 50+, Multivitaminico, Benessere osseo. Livelli rilevanti di calcio, magnesio,
vitamine D, K e altro ancora.

DESCRIPCIÓN

Si tratta di una formula multinutriente per supportare il sistema osseo e con dosi molto bilanciate di
ciascun nutriente,  che la rende una scelta ideale,  poiché non è necessario nessun altro integratore
multivitaminico e minerale durante l'assunzione di questo prodotto. Questo integratore alimentare, oltre a
800 mg di calcio e 300 mg di magnesio per assunzione giornaliera, fornisce anche ottime quantità di tutti i
minerali importanti, come selenio, zinco e cromo.

Poiché calcio e magnesio sono necessari in quantità elevate, è impossibile includerli in una formula Once a
Day, quindi la maggior parte delle formule trascura questi due macro minerali essenziali per il benessere
delle ossa.

Pertanto, prima di utilizzare questo prodotto, abbiamo sempre consigliato Osteoguard ® come compagno
perfetto dei nostri multinutrienti Once-a-Day, come Multi-Guard ® e Multi-Guard ® Advance.

Questa formula contiene anche alti livelli di vitamine del gruppo B per la protezione del cuore, vitamine C
ed E come antiossidanti e vitamine D e K che contribuiscono al benessere delle ossa. Inoltre, sono presenti
manganese e rame che contribuiscono al mantenimento e alla normale formazione del tessuto connettivo.

È ampiamente riconosciuto che il calcio e la vitamina D contribuiscono a ridurre la demineralizzazione
ossea nelle donne in post-menopausa e che la bassa densità minerale ossea è un fattore di rischio per
fratture ossee osteoporotiche nelle donne di età pari o superiore a 50 anni.

D'altra parte, in questa formula sono presenti anche notevoli concentrazioni di composti vegetali come
curcuma, luteina, semi d'uva e rosmarino, poiché tutti sono molto apprezzati dai nutrizionisti per le loro
importanti funzioni protettive nell'organismo.

Le compresse sono di medie dimensioni e rivestite per facilitarne la deglutizione e, come tutti i nostri
integratori, sono prodotte nel Regno Unito secondo rigorosi standard di produzione farmaceutica GMP.

Compressa ovale con rivestimento arancione.
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Vitamina A 800 µg RE  Vitamina D (D3) 10 µg
Vitamina E 24 mg di α-TE  Vitamina K (K2) 75 µg
Vitamina C 120 mg  Tiamina (B1) 5 mg
Riboflavina (B2) 4 mg  Niacina (B3) 16 mg
Vitamina B6 10 mg  Acido folico 200 µg
Vitamina B12 100 µg  Biotina 150 µg
Acido pantotenico 12 mg  Calcio 500 mg
Magnesio 250 mg  Ferro 7 mg
Zinco 15 mg  Rame 1 mg
Manganese 0,45 mg  Selenio 110 µg
Cromo 200 µg  Iodio 150 µg
Bitartrato di colina 5 mg  Inositolo 5 mg
PABA 5 mg  Luteina 2 mg
Estratto di curcuma 50mg  Estratto di rosmarino 13mg
Estratto di semi d'uva 50mg    

 

Tempo di disintegrazione:

Meno di 1 ora.

Adatto ai vegetariani.

Nota sugli allergeni

Sono esclusi il seguente elenco di allergeni: grano, glutine, orzo, soia, uova, latte e latticini, lattosio, frutta
a guscio, solfiti, sedano, pesce, crostacei e lievito.

Precauzioni

Questo prodotto contiene ferro che, assunto in eccesso, può essere dannoso per i bambini molto piccoli.
Tenere fuori dalla vista e dalla portata.
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Contiene vitamina A, non ingerire in caso di gravidanza, possibile gravidanza o allattamento.

Se stai  assumendo anticoagulanti  (fluidificanti  del  sangue),  non assumere questo prodotto se non come
indicato dal medico. Non raccomandato per i bambini sotto i 18 anni di età.
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