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L'astenia (più comunemente detta stanchezza) è una sensazione di debolezza generalizzata, sia fisica che
intellettuale, i cui sintomi più frequenti consistono in: alterazioni dello stato generale, dolori muscolari e
articolari, difficoltà di concentrazione, disturbi della memoria, cambiamenti dell'umore, disturbi del sonno
e diminuzione della libido. , tra gli altri sintomi. Nella maggior parte dei casi, questa stanchezza ha una
causa molto chiara e non è grave.

DESCRIPCIÓN

A differenza del Panax ginseng , il ginseng siberiano non contiene ginsenosidi ed è quindi considerato un
preparato "più delicato".

I componenti chiave del ginseng siberiano sono un ampio gruppo di composti attivi chiamati eleuterosidi.
Sono  stati  identificati  sette  eleuterosidi  principali  e  la  maggior  parte  degli  studi  si  concentra  sugli
eleuterosidi  B  ed  E,  che  svolgono  un  ruolo  fondamentale  nella  funzione  immunitaria.

Queste sostanze vengono spesso utilizzate come marcatori durante il processo di standardizzazione. In
LAMBERTS  ®  siamo  a  favore  degli  estratti  standardizzati,  poiché  le  procedure  di  estrazione  e
concentrazione garantiscono che il prodotto vegetale sia molto più potente di quei prodotti basati sulla
pianta intera polverizzata, dove non viene fatto nulla per concentrare i composti attivi. In questo prodotto
LAMBERTS ® utilizziamo un estratto che garantisce il livello di questi importanti composti.

Ogni compressa fornisce 115 mg di estratto, ottenuto da più di 1.500 mg di pianta essiccata e si stima
quindi che sia fino a 15 volte più potente di un prodotto che contiene semplicemente 115 mg di materiale
vegetale polverizzato. Queste compresse sono piccole e rivestite in modo da non avere un cattivo sapore
e sono anche facili da deglutire.

Compressa rotonda con rivestimento verde.

Ogni compressa fornisce:

Ginseng siberiano 1500mg
(come 115 mg di un estratto 13:1)
Contribuire:  
Eleuteroside B 231 mg
Eleuteroside E 577?g
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Adatto ai vegetariani.

 

Nota sugli allergeni

Sono esclusi il seguente elenco di allergeni: grano, glutine, orzo, soia, uova, latte e latticini, lattosio, frutta
a guscio, solfiti, sedano, pesce, crostacei e lievito.

Precauzioni

Questo prodotto non è raccomandato per le donne incinte o che allattano.

Istruzioni per l'uso

Assumere 1 compressa al giorno con il cibo.

Non superare la dose giornaliera espressamente consigliata.
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