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Eyewise® con 20 mg di luteina e zeaxantina, estratti di mirtillo, vinaccioli, mora, vitamina B2 e zinco, è un
aiuto per la vista.

DESCRIPCIÓN

Questo integratore alimentare è un aiuto per la vista grazie ai nutrienti e al dosaggio che fornisce con una
sola compressa al giorno.

Ha una concentrazione di 20 mg di luteina per compressa di origine naturale ed in forma libera, pronta per
essere assorbita (dichiariamo l'effettivo apporto di luteina pura e non il peso totale del composto).

Contiene anche zinco e vitamina B2, poiché entrambi contribuiscono anche a migliorare la vista e a
proteggere le cellule dai danni ossidativi.

Inoltre, lo zinco contribuisce al normale metabolismo dei carboidrati, alla normale funzione cognitiva, al
normale metabolismo dei macronutrienti e degli acidi grassi, al mantenimento di capelli, unghie e pelle in
condizioni normali, tra le altre cose.

La  riboflavina  (vitamina  B2)  contribuisce  inoltre  in  condizioni  normali  al  metabolismo  energetico,  al
funzionamento del sistema nervoso, alla riduzione della stanchezza e dell'affaticamento, al mantenimento
dei globuli rossi, della pelle, ecc.

Fornisce inoltre estratti concentrati di mirtillo, mora e vinaccioli, composti molto apprezzati per le loro
riconosciute proprietà antiossidanti, nonché per il loro comprovato utilizzo per il benessere degli occhi.

La luteina è un carotenoide giallo che non viene prodotto dall'organismo e pertanto deve essere assunto
tramite la dieta o tramite integratori.

Come tutti i carotenoidi, la luteina è un antiossidante e, poiché è concentrata nella macula dell'occhio, può
proteggere il tessuto maculare dall'ossidazione dannosa causata dai radicali liberi.

Il motivo per cui questo è così importante è perché la macula è responsabile della nitidezza della vista.

Con l?avanzare dell?età, le cellule pigmentate della retina diventano meno efficienti, la retina degenera e
la visione centrale viene gradualmente persa. Questo processo è noto come degenerazione maculare
legata all?età.
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Il mirtillo o mirtillo rosso ha una lunga storia terapeutica, e il suo utilizzo più moderno risale alla seconda
guerra mondiale quando i  piloti  inglesi  riferirono che una buona dose di  marmellata di  mirtilli  rossi,
ingerita poco prima di una missione, migliorava notevolmente la loro visione notturna.

La  mora  è  un  frutto  di  bosco  molto  ricco  di  antocianidine  e  flavonoidi,  sostanze  importanti  per  la  loro
grande attività antiossidante.

Da millenni l'uva viene utilizzata dall'uomo non solo come alimento, ma anche per svariati scopi.

La luteina e la zeaxantina sono abbondanti nelle verdure verde scuro, nella zucca e nei peperoni rossi; e la
criptoxantina è presente nei manghi, nelle arance e nelle pesche.

Compressa ovale con rivestimento marrone.

Ogni compressa fornisce:

Riboflavina (vitamina B2) 0,7 mg
Zinco 5 mg
Luteina 20 mg
Zeaxantina 1000 microgrammi
Mirtillo (fornisce 50 mg di un estratto 4:1) 200mg
Mora (che fornisce 62,6 mg di estratto 3,2:1 di polvere di frutti di mora) 200 mg
Semi d'uva (fornendo 10 mg di un estratto 70:1) 700 mg

 

Adatto ai vegetariani.

Nota sugli allergeni

Sono esclusi il seguente elenco di allergeni: grano, glutine, orzo, soia, uova, latte e latticini, lattosio, frutta
a guscio, solfiti, sedano, pesce, crostacei e lievito.

Precauzioni

Questo prodotto non è raccomandato per le donne incinte o che allattano.
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Istruzioni per l'uso

1 compressa al giorno. Se necessario si può assumere una seconda compressa.  
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