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Il complesso antiossidante Lamberts fornisce una potente combinazione di antiossidanti come estratti di tè
verde, semi d'uva, rosmarino e origano.

DESCRIPCIÓN

Un antiossidante è una molecola capace di rallentare o prevenire l'ossidazione di  altre molecole. Le
reazioni di ossidazione possono produrre radicali liberi che causano danni significativi alle cellule. Questo
danno ossidativo può essere stabilizzato dagli antiossidanti.

Le  verdure  apportano  infiniti  composti  fitochimici,  ancora  oggi  del  tutto  sconosciuti.  La  sua  migliore
ingestione ed efficacia è consigliata sotto forma di estratti standardizzati di elevata potenza e qualità.

Il  corpo  produce  i  propri  antiossidanti,  che  neutralizzano  gli  effetti  dei  radicali  liberi,  ma  le  vitamine,  i
minerali  e  i  composti  noti  come  sostanze  fitochimiche,  presenti  negli  alimenti  vegetali,  forniscono  un
ulteriore apporto di valore, quindi fonti alimentari aggiuntive sono essenziali per il mantenimento di una
buona salute.

Molti  antiossidanti  sono  nutrienti  che  otteniamo  dal  cibo.  L?efficacia  di  ciascun  antiossidante  viene
misurata sempre più spesso in unità ORAC (unità di capacità di assorbimento dei radicali dell?ossigeno)
per consentire il confronto ed è diventato un modello standard per l?industria degli integratori alimentari.

LAMBERTS®  Antioxidant  Complex  contiene  una  potente  combinazione  di  antiossidanti  vegetali
appositamente selezionati  per il  loro alto contenuto di  polifenoli.  È stato infatti  osservato che alcuni
composti fenolici vegetali sono antiossidanti più efficaci delle vitamine C ed E.

Questa miscela ORAC unica, con impressionanti livelli di antiossidanti, è una formula fantastica.

Compressa ovale verde.

Ogni compressa fornisce:

Miscela ORAC 725 mg
(da estratti di tè verde in foglie, semi d'uva e foglie di rosmarino)
con 3-5% di epigallocatechina gallato (EGCG)
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(Capacità  di  assorbimento  dei  radicali  dell'ossigeno)  che  sono diventati  uno  standard  accettato  per
confrontare l'efficacia di ciascun antiossidante.

Nota sugli allergeni

È escluso il seguente elenco di allergeni: ingredienti contenenti grano, orzo, soia, uova, latte (e latticini),
lattosio, frutta a guscio, solfiti, sedano, lievito e glutine.

Precauzioni

Contiene caffeina naturale.

Non raccomandato per bambini, donne incinte o che allattano.

Non superare gli 800 mg di epigallocatechina gallato (EGCG) al giorno. Non assumere con altri prodotti a
base di tè verde.

Non consumare a stomaco vuoto.

Istruzioni per l'uso

Gli adulti di età pari o superiore a 18 anni assumono 1 compressa al giorno durante un pasto.
Non superare la dose giornaliera espressamente consigliata.
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