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Integratore alimentare a base di piante che supportano la normale funzione respiratoria (timo, pino) e
nutrienti per le difese: la vitamina C contribuisce a mantenere il sistema immunitario in condizioni normali.
Può essere utile in caso di tosse

DESCRIPCIÓN

Composizione:
Per 30ml:
1500 mg Estratto idroglicerinato di Propoli,  600 mg Succo concentrato di Sambuco, 300 mg Estratto
idroalcolico di Pino, 300 mg Estratto idroalcolico di Eucalipto, 300 mg Estratto idroalcolico di Timo, 300 mg
Succo concentrato di Limone, 80 mg Vitamina C, 2 mg di manganese, 1 mg di rame.

Acerola, Malpighia Punicifolia

L'acerola  è  un  frutto  della  Malpighia  punicifolia.  Pianta  originaria  dell'India  occidentale,  che  si  è  diffusa
nell'America meridionale e centrale grazie al buon adattamento al terreno e al clima di cui dispone.
Se l?interesse dei consumatori per l?acerola è cresciuto negli ultimi anni, è a causa della grande quantità
di vitamina C contenuta in questo frutto. L'Acerola raggiunge livelli così eccezionali da poter competere
con pochissimi alimenti  (tra 1500 e 3000 mg di  vitamina C in 100 g di  Acerola),  motivo per cui  è
considerata la più grande fonte naturale conosciuta di Vitamina C (Vendramini e Trugo, 2000; Itoo et al.,
1990).

Propoli

La propoli viene prodotta dalle api rielaborando, attraverso le loro secrezioni ghiandolari enzimatiche,
sostanze resinose e gommose che esse stesse raccolgono. Per uso esterno la propoli viene utilizzata nei
gargarismi e nei risciacqui per candida, piorrea, gengiviti, stomatiti, ecc. Per uso interno può risultare utile
come coadiuvante nelle sindromi influenzali, tonsilliti, laringeo-faringiti, afte, stomatiti e gengiviti. Gli studi
più recenti sulla propoli evidenziano tre principali gruppi di sostanze contenute: 1. Polifenoli e composti
aromatici  (flavonoidi,  idrossiacidi  aromatici,  alcoli  e  aldeati  aromatici,  curarine);  2.  Terpeni;  3.  Composti
vari.  Responsabili  dell'attività  batteriostatica  sono  i  flavonoidi  galangina  e  pinocembrina;  proprietà
antifungine  sono  attribuite  agli  esteri  dell'acido  caffeico  e  dell'acido  ?-cumarico;  Molti  isoflavoni  hanno
attività  spasmolitica.  La  propoli  possiede  inoltre  proprietà  antinfiammatorie,  antitrombogeniche  e
antiaggreganti;  prevenzione  della  fragilità  capillare  e  delle  anomalie  di  permeabilità.  Nota  attività
antivirale (Herpes simplex) per uso esterno.
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Anziano

È una pianta medicinale considerata come un kit di pronto soccorso per preparare vari rimedi naturali. Di
questa pianta vengono utilizzate sia le bacche che le foglie ed i fiori. Il sambuco viene utilizzato sia per il
consumo  interno  che  per  uso  esterno.  È  una  pianta  diuretica,  lassativa,  depurativa,  espettorante,
sudorifere, anti-raffreddore e cicatrizzante per i suoi nutrienti come flavonoidi, tannini, oli essenziali, acidi
organici, vitamina C, ecc.

Pino

Dalle inconfondibili proprietà balsamiche, espettoranti e antisettiche, Pinus mugo è il rimedio ideale per le
affezioni delle vie respiratorie (raffreddore, rinite, laringite, tracheite), dei bronchi (asma, tosse, bronchite)
e dei polmoni. Bocca e gola: disinfettante delle mucose, attenua le irritazioni dovute a tutti  i  tipi di
infezioni e infiammazioni.

Eucalipto

La foglia di eucalipto contiene una grande quantità di oli essenziali con proprietà antisettiche. Questi oli
vengono  eliminati  attraverso  i  polmoni  e  agiscono  sulle  vie  respiratorie.  Ha  anche  proprietà
ipoglicemizzanti e calma l?ansia.

Timo

Il timo e il suo olio essenziale hanno proprietà antibatteriche, soprattutto contro il coccus gram+ aerobos,
le sue proprietà sono dovute principalmente ai fenoli in esso contenuti. Il timo è una pianta battericida che
svolge un'azione spasmolitica sulla muscolatura liscia del tratto digestivo.
Somministrare con cautela alle persone affette da ipertiroidismo. Il timo contiene anche tannini, flavonoidi
e triterpeni, che gli conferiscono proprietà stridore e secretonomotorace.

Concentrato di limone

Tra le principali virtù di questo alimento ci sono le sue potenti proprietà antiossidanti, capaci di prevenire
l'attività  negativa  dei  radicali  liberi.  Il  limone contiene  quasi  30  componenti  antiossidanti  oltre  alla
vitamina  C,  come  i  flavonoidi  rutina,  esperidina,  naringenina  e  luteina;  beta  caroteni;  e  acidi  caffeico,
ferulico  o  gamma  terpinene.
La sua ampia composizione chimica gli conferisce molteplici usi.
Tra questi, il limone è uno dei migliori rimedi per purificare il sangue poiché aiuta ad eliminarne le tossine.
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Ha la capacità di migliorare la digestione.

Manganese

L'oligoelemento Manganese è  un microminerale  che,  insieme al  rame,  calcio  e  zinco,  è  molto  utile
nell'osteoporosi. Il manganese partecipa alla sintesi degli acidi grassi, è essenziale per l'assimilazione della
vitamina E,  è  essenziale  nella  produzione della  cartilagine,  rafforza la  memoria,  riduce l'affaticamento e
interviene nella sintesi degli ormoni sessuali. Alimenti ricchi di manganese: barbabietole, cereali integrali,
latte e suoi derivati. La mancanza dell'oligoelemento Manganese nell'organismo può causare vertigini,
perdita dell'udito, problemi di sterilità, disturbi ossei e processi allergici.

Oligoelemento Rame

È  forse  uno  dei  più  utilizzati  come  rimedio  contro  raffreddore  e  influenza  per  la  sua  azione  antibiotica
naturale. Agisce come catalizzatore e tende a regolare i  livelli  di  rame nel nostro corpo. Tra le sue
proprietà più importanti ci sono: Rafforza le nostre difese ed è nostro alleato in caso di infezioni dovute sia
a batteri che a virus. È un oligoelemento molto importante per la prevenzione dell'anemia, ed è utile
anche come antinfiammatorio naturale.

Istruzioni per l'uso:
Assumere 10 ml fuori dai pasti 3 volte al giorno.
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