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Garcitrine di Jellybell è un integratore alimentare a base di garcinia cambogia che aiuta a perdere peso
corporeo.

DESCRIPCIÓN

La Garcitrina di Jellybell viene utilizzata nei trattamenti dimagranti poiché aiuta a ridurre l'accumulo di
grasso nel tessuto adiposo. Uno dei meccanismi proposti è che questo composto inibisce la formazione di
acetil-CoA,  una  molecola  intermedia  che  si  ottiene  in  parte  dall'ossidazione  degli  acidi  grassi.  Lo
attribuiscono anche alla formazione di grassi nel corpo a partire da un precursore come il glucosio, che si
tradurrebbe in un minore accumulo di acidi grassi nel tessuto adiposo.

Quantità fornita per dose giornaliera (4 capsule):

G1.200 mg Garcinia estratto secco.
>60% Ac. Idrossicitrico.
Estratto secco di tè verde 400 mg.
100 mg Estratto di fagioli secchi.
Estratto secco di Pilosella 100 mg.
100 mg di colina.
100 mg di inositolo.
20 ?g di cromo (50% VRN).

 

NRV: valore nutritivo di riferimento.

Garcinia Cambogia

L'acido idrossicitrico presente nella corteccia della garcinia limita la trasformazione dei carboidrati  in
grassi, inibendo l'enzima ATP (citrato liasi) che converte il citrato in acidi grassi e colesterolo.

Tè verde

È  un  grande  antiossidante  per  eccellenza,  alleato  per  il  controllo  del  peso  poiché  contiene  teofillina  e
caffeina che aumentano il metabolismo dei grassi.
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Fagiolo

L'estratto  di  fagiolo  bianco  noto  come faseolamina  è  responsabile  dell'inibizione  della  digestione  e
dell'assorbimento dei carboidrati complessi. L'origine di questa sostanza si trova nei baccelli dei fagioli
bianchi  conosciuti  come fagioli  marini.  Di  solito viene ingerito circa 30 minuti  prima dei  pasti  come
complemento alle diete dimagranti.

Collina

È un nutriente essenziale, è la molecola precursore dell'acetilcolina, un neurotrasmettitore coinvolto in
molte funzioni, tra cui la memoria e il controllo muscolare.

Inositolo

Necessario per il  buon stato delle cellule nervose e del metabolismo dei lipidi. Insieme alla colina, è
responsabile della creazione di  neurotrasmettitori  e di  impedire il  deposito dei  lipidi  nel  fegato e di
favorirne il trasporto.

cloruro di cromo

È essenziale per il normale metabolismo del glucosio e dei lipidi. Migliora il funzionamento dell'insulina.

Istruzioni per l'uso: assumere 2 capsule prima di pranzo e cena.
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