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Curcubell di Jellybell è un integratore alimentare ad attività antinfiammatoria, antiossidante e
immunomodulante.

DESCRIPCIÓN

Quantità fornita per dose giornaliera (1 capsula):

500 mg di Curcuma longa in polvere.
2 mg di Bioperine (estratto di pepe nero con il 95% di piperina).

 

Curcuma

La curcuma si è rivelata una pianta prodigiosa, che si comporta come un balsamo generale sulla nostra
salute,  agendo  su  più  fronti.  Gli  sono  state  attribuite  virtù  antinfiammatorie,  antiossidanti,  coleretiche,
digestive, carminative, epatoprotettive, ipolipemizzanti e disintossicanti del fegato.

Pepe nero

È il frutto della pianta del pepe nero, viene utilizzato come spezia per insaporire le pietanze e anche per le
sue proprietà medicinali. Contiene vitamina A, C, K, acido folico e colina, oltre a minerali come potassio,
fosforo, magnesio e calcio. Per questo motivo è considerata una fonte molto importante di minerali con un
alto  contenuto  di  fibre  alimentari  insieme ad una moderata  quantità  di  proteine  e  carboidrati.  Mangiare
pepe nero è ideale per evitare diarrea,  stitichezza e coliche poiché aumenta la secrezione di  acido
cloridrico nello stomaco, favorendo il processo digestivo. Previene inoltre la formazione di gas intestinali.
Lo strato esterno di pepe in grani contribuisce alla disgregazione delle cellule adipose, aiutando così a
controllare il peso in modo naturale. Ha proprietà espettoranti che aiutano a eliminare il muco e prevenire
l'asma.

Istruzioni per l'uso

Assumere 1 capsula al giorno.
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