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Atrion Bell contribuisce al mantenimento delle ossa in condizioni normali.

DESCRIPCION

Composizione: Inulina, Aroma di Limone, Estratto secco di Harpagofito (Harpagophytum procumbens),
Estratto secco di Dolciumi (Filipendula ulmaria), Estratto secco di Boswellia (Boswellia serrata), Estratto
secco di Curcuma (Curcuma longa), Quercetina, Bromelina, Gluconato di Zinco, Estratto secco di Riso
(Oryza sativa), Edulcoranti: Sucralosio e Glucosidi steviolici da estratto secco di Stevia rebaudiana,
Gluconato di Rame.

Inulina

Si tratta di un tipo di carboidrato che e stato molto studiato dall'industria farmaceutica e alimentare,
rendendo molto evidenti le sue proprieta, incorporandolo in molti alimenti come sostituti dello zucchero o
dei grassi, in altri con I'obiettivo di migliorarne la consistenza, rendendoli piu piacevoli da mangiare.
I'occhio. Gli alimenti ricchi di inulina sono: asparagi, aglio, cipolla, porro, orzo, banana, carciofo, tarassaco,
radice di cicoria. L'inulina appartiene agli alimenti prebiotici, cioe quelli che vivono nell'intestino formando
il microbiota o flora intestinale, quindi la sua funzione principale € quella di impedire che materiali estranei
e nocivi si depositino nell'intestino, eliminando i germi patogeni che possono nuocere alla salute. L'inulina
contribuisce all'assimilazione di minerali come calcio e magnesio, contribuendo cosi alla salute delle
nostre ossa. Riduce anche il gas, previene la stitichezza e l'inflammazione intestinale, aiutando nella
perdita di peso.

Concentrato di limone

Tra le principali virtu di questo alimento ci sono le sue potenti proprieta antiossidanti, capaci di prevenire
['attivita negativa dei radicali liberi. Il limone contiene quasi 30 componenti antiossidanti oltre alla
vitamina C, come i flavonoidi rutina, esperidina, naringenina e luteina; beta caroteni; e acidi caffeico,
ferulico o gamma terpinene.

La sua ampia composizione chimica gli conferisce molteplici usi.

Tra questi, il limone & uno dei migliori rimedi per purificare il sangue poiché aiuta ad eliminarne le tossine.
Ha la capacita di migliorare la digestione.

Harpagofito

L'Harpagofito & una pianta perenne, appartenente alla famiglia delle Pedaliaceae. E stato utilizzato fin
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dall'antichita per I'ampio spettro di azioni di cui € capace. Ha caratteristiche analgesiche e
antinflammatorie e viene solitamente associato alla cura del mal di schiena e del mal di testa. Gli
arpagosidi contenuti nella sua radice mostrano grandi qualita analgesiche contro tendiniti, artrosi e artrite
reumatoide. Le sue proprieta analgesiche ed antinfiammatorie sono state dimostrate da studi effettuati su
cavie da laboratorio, che mostrano come I'effetto analgesico sia presente nelle zone periferiche rispetto
alla parte centrale, mentre studi in vitro hanno dimostrato come I'azione dell'Harpagofito non Influisce
sulla produzione delle prostaglandine, le molecole responsabili del dolore, poiché non interferisce con le
ciclossigenasi, cioé la categoria di enzimi che ne permette la formazione. Il suo effetto antinfiammatorio,
invece, & stato specificato attraverso studi di farmacologia preclinica, dove & stato dimostrato come
questa azione dipenda dall'inibizione delle lipossigenasi, una serie di enzimi responsabili della sintesi di
composti chiamati leucotrieni. Alla luce degli studi proposti, la Commissione Europea tedesca ha indicato
che Harpagophytum procumbens DC rappresenta un trattamento ottimale per la dispepsia, I'anoressia e le
patologie degenerative del sistema muscolo-scheletrico.

Boswellia

La Boswellia ha un effetto antinflammatorio, & particolarmente interessante quando si tratta di aiutare e
prevenire i dolori articolari, il disagio articolare & spesso causato dall'inflammazione del tessuto che forma
le articolazioni. La Boswellia viene spesso utilizzata nel trattamento di malattie croniche come I'artrite
reumatoide o I'artrosi, nonché in alcune malattie intestinali. Sono stati condotti studi clinici per I?artrosi
del ginocchio. Manca anche il testo del BIOSSIDO DI SILICIO, in cui & scritto: Il biossido di silicio & un
composto di silicio e ossigeno comunemente chiamato silice. Per mantenere le ossa e le articolazioni sane,
puoi sfruttare i benefici per la salute del biossido di silicio. Quando le unghie sono fragili, il biossido di
silicio pud essere sufficiente per ripristinarle e mantenerle sane.

Proteine del riso

In salis, le proteine del riso sostituiscono il lattosio. Il riso fornisce aminoacidi che costruiscono e
mantengono i tessuti, quindi forma enzimi, ormoni e anticorpi. Le proteine sono nutrienti energetici poiché
contengono azoto e sono costituite da unita di aminoacidi legate da catene. Il corpo non ha la capacita di
produrre da solo gli aminoacidi essenziali; quindi devono essere forniti da proteine. Gli otto aminoacidi
essenziali devono essere presenti contemporaneamente e nelle quantita necessarie affinché I'organismo
possa sintetizzare le proteine. Nel riso gli aminoacidi sono presenti perché sono presenti tutti e nelle
quantita necessarie. Questo lo rende un alimento unico. E considerata una delle proteine di migliore
qualita.
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Istruzioni per l'uso: Sciogliere 1 stick in mezzo bicchiere (100 ml) di acqua o succo. Prendi 1 volta al
giorno.
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