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Contribuisce al mantenimento della salute delle ossa e delle articolazioni. Al gusto arancia.

DESCRIPCIÓN

Quantità  fornita  per  dose  giornaliera  (12  g):  10  g  di  collagene,  1000  mg  di  MSM
(metilsulfonilmetano), 129,7 mg di magnesio (34,58% *VRN), 80 mg di vitamina C (100% *VRN), 30 mg di
acido ialuronico sodico.

*NRV: valore nutritivo di riferimento.

Collagene

È un rigeneratore dei tessuti, aumenta la sintesi delle macromolecole nella matrice extracellulare della
cartilagine,  forma la  struttura  dei  tessuti  dell'apparato locomotore.  Dà flessibilità  al  sistema circolatorio,
tra gli altri.

MSM Metilsulfonilmetano

L'MSM corrisponde al Metil-Sulfenil-Metano e rappresenta lo zolfo inorganico nella sua forma naturale, cioè
come lo troviamo nel mare, nel suolo e nell'atmosfera. La sua presenza nel corpo umano è fondamentale,
poiché rappresenta la base per la costruzione delle più importanti sostanze biomolecolari, come enzimi,
aminoacidi,  ormoni e prende parte ai processi metabolici  più essenziali  delle cellule. Molteplici  sono,
quindi,  le  funzioni  che  svolge  e  tra  queste,  l'effetto  antinfiammatorio,  grazie  al  quale  l'organismo  è  in
grado  di  riparare  efficacemente  cellule  e  tessuti  danneggiati.  Tutto  ciò  rende  MSM  un  valido  supporto
contro  dolori  articolari,  tendiniti,  infiammazioni  delle  mucose  o  problemi  al  disco  intervertebrale  e,  in
generale, in presenza di patologie dell'apparato muscolo-scheletrico. L'MSM viene utilizzato anche nello
sport:  gli  atleti  spesso  soffrono  di  rigidità  e  dolori  ai  legamenti,  ai  muscoli  o  alle  articolazioni;
l?amministrazione costante aiuta in questi contesti. Recenti studi sull'uomo indicano che i livelli di MSM
organico tendono a diminuire con l'età, probabilmente a causa dell'incipiente rallentamento metabolico.
Pertanto è necessaria una corretta integrazione, soprattutto in età avanzata.

Magnesio

Il magnesio svolge un ruolo importante, se non fondamentale, a livello di tutti i sistemi quali: nervoso,
cardiovascolare,  osseo,  digestivo  e  cutaneo.  Il  magnesio  è  fondamentale  anche  per  la  stabilità
elettromagnetica delle cellule, il mantenimento dell'integrità delle membrane, la contrazione muscolare, la
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conduzione nervosa e la regolazione del tono basale.

Acerola, Malpighia Punicifolia

L'acerola  è  un  frutto  della  Malpighia  punicifolia.  Pianta  originaria  dell'India  occidentale,  che  si  è  diffusa
nell'America meridionale e centrale grazie al buon adattamento al terreno e al clima di cui dispone.
Se l?interesse dei consumatori per l?acerola è cresciuto negli ultimi anni, è a causa della grande quantità
di vitamina C contenuta in questo frutto. L'Acerola raggiunge livelli così eccezionali da poter competere
con pochissimi alimenti  (tra 1500 e 3000 mg di  vitamina C in 100 g di  Acerola),  motivo per cui  è
considerata la più grande fonte naturale conosciuta di Vitamina C (Vendramini e Trugo, 2000; Itoo et al.,
1990).

Acido Ialuronico Sodico

L'acido ialuronico contiene il 90% di polisaccaridi del tipo glicosaminglicani (GAG) e si caratterizza per la
sua grande capacità di trattenere l'acqua. Nel nostro corpo è un elemento naturale del liquido sinoviale e
agisce  nelle  articolazioni  come  lubrificante  per  cartilagine  e  legamenti,  agisce  anche  come  protettore
contro  le  forze  meccaniche.  L'acido  ialuronico  viene  assorbito  e  distribuito  nel  tessuto  connettivo.
L'acido ialuronico aiuta a ridurre il  dolore e aumenta la viscosità del liquido sinoviale, migliorando di
conseguenza la funzione articolare.

Istruzioni per l'uso:

Prendere un misurino di prodotto (12 g) diluito in poca acqua o succo (200 ml), lasciare riposare per 2 o 3
minuti, agitare nuovamente e bere.
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