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Integratore alimentare per circolazione, gambe stanche e vene varicose.

DESCRIPCIÓN

Composizione:

Inulina, Estratto secco di Rusco (Ruscus aculeatus), Aroma di frutti di bosco, Estratto secco di Vite (Vitis
vinifera), Estratto secco di Ippocastano (Aesculus hippocastanum), Estratto secco di Mirtillo (Vaccinium
myrtillus),  Estratto  secco  di  Meliloto  (Melilotus  officinalis),  estratto  secco  di  Hamamelis  (Hamamelis
virginiana), Rutina, Estratto secco di Riso (Oryza sativa), Edulcoranti: Sucralosio e Glicosidi steviolici da
Stevia rebaudiana estratto secco.

Proteine del riso

In  salis,  le  proteine  del  riso  sostituiscono  il  lattosio.  Il  riso  fornisce  aminoacidi  che  costruiscono  e
mantengono i tessuti, quindi forma enzimi, ormoni e anticorpi. Le proteine sono nutrienti energetici poiché
contengono azoto e sono costituite da unità di aminoacidi legate da catene. Il corpo non ha la capacità di
produrre da solo gli aminoacidi essenziali; quindi devono essere forniti da proteine. Gli otto aminoacidi
essenziali  devono essere presenti  contemporaneamente e nelle quantità necessarie affinché l'organismo
possa sintetizzare le proteine. Nel riso gli aminoacidi sono presenti perché sono presenti tutti e nelle
quantità necessarie. Questo lo rende un alimento unico. È considerata una delle proteine di migliore
qualità.

Mirtillo

Antiossidante,  ricco  di  vitamine,  minerali,  antocianosidi  e  bioflavonoidi  (vitamina  P)  protegge  la
circolazione.

Vite Rossa

La vite rossa (Vitis Vinifera L.) è un arbusto legnoso strettamente legato alle culture mediterranee pur
essendo  originario  dell'Asia.  Raggiunge  un'altezza  massima di  un  metro  e  viene  coltivato  nei  climi
temperati.  La  sua  composizione  chimica  comprende  polifenoli  come  flavonoidi,  tannini  e  antociani,  dal
grande potere antiossidante e protettivo, acidi organici, sali minerali, lipidi, tocoferolo e vitamina C. Le
foglie  sono  la  parte  della  vite  che  viene  tradizionalmente  utilizzata  con  proprietà  terapeutiche,  né
internamente né esternamente.
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Fondamentalmente la vite rossa viene utilizzata per trattare i problemi del sistema circolatorio, ma ha
anche una notevole azione antiossidante e antiradicali  liberi.  È un vaso venotonico e protettivo,  ciò
significa che aumenta la resistenza capillare e diminuisce la permeabilità delle vene. È indicato in caso di
soggetti  affetti  da  vene  varicose,  emorroidi,  flebiti,  mestruazioni  eccessivamente  abbondanti,  allevia
l'insufficienza venosa e la fragilità capillare cutanea. È un astringente moderato, quindi è indicato in alcuni
casi di diarrea. Aiuta anche in caso di periodi dolorosi e per curare gli edemi. Può essere utilizzato anche
esternamente per trattare vene varicose, flebiti e congiuntiviti.

Inulina

Si tratta di un tipo di carboidrato che è stato molto studiato dall'industria farmaceutica e alimentare,
rendendo molto evidenti le sue proprietà, incorporandolo in molti alimenti come sostituti dello zucchero o
dei grassi, in altri  con l'obiettivo di migliorarne la consistenza, rendendoli più piacevoli da mangiare.
l'occhio. Gli alimenti ricchi di inulina sono: asparagi, aglio, cipolla, porro, orzo, banana, carciofo, tarassaco,
radice di cicoria. L'inulina appartiene agli alimenti prebiotici, cioè quelli che vivono nell'intestino formando
il microbiota o flora intestinale, quindi la sua funzione principale è quella di impedire che materiali estranei
e nocivi si depositino nell'intestino, eliminando i germi patogeni che possono nuocere alla salute. L'inulina
contribuisce all'assimilazione di  minerali  come calcio e magnesio,  contribuendo così  alla salute delle
nostre  ossa.  Riduce  anche  il  gas,  previene  la  stitichezza  e  l'infiammazione  intestinale,  aiutando  nella
perdita  di  peso.

Istruzioni per l'uso:

Sciogliere 1 stick in mezzo bicchiere d'acqua (100 ml) o succo. Prendi 1 volta al giorno.
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