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Nome botanico: Lavandula latifolia spica. Origine Spagna. Principali principi attivi (chemiotipi): 1,8-Cineolo,
Linalolo. Parte della pianta estratta: steli, spighe e fiori.

DESCRIPCIÓN

PRINCIPALI PROPRIETÀ:

Antifungino.
Antivirale.
Antibatterico.
Antitossico.
Espettorante.
Guarigione.
Analgesico.

 

Olio per morsi, ustioni o cicatrici:
Ingredienti:

10 gocce AE lavanda maschile.
5 gocce di geranio AE.
1 goccia di menta AE.
10 ml. AV Rosa canina.

 

Applicazione:

Applicare due o tre gocce sulla zona interessata:
Dopo  il  morso  o  l'ustione:  ogni  15  min.  Fino  a  quando  non  noti  un  miglioramento  (che  l'infiammazione
diminuisce).
Cicatrici: applicare da 3 a 6 volte al giorno.

CONSIGLI GENERALI:
Indispensabile in estate: punture di zanzara, punture di meduse...  È anche un ottimo cicatrizzante e
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antisettico. E in caso di raffreddore o problemi respiratori può aiutarci a espettorare.
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