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Nome botanico: Hyssopus officinalis varietà decumbens. Origine Spagna. Principali principi attivi
(chemiotipo): 1,8-Cineolo. Parte della pianta estratta: steli, foglie e fiori.

DESCRIPCIÓN

PRINCIPALI PROPRIETÀ:

Antivirale, antibatterico e antimicotico.
Mucolitico.
Espettorante e balsamo.
Respiratorio.
Stimolante immunitario.

 

Spray atmosferico nei momenti di contagio (per pulire l'ambiente):
Ingredienti:

22 gocce. AE Issopo.
15 gocce. Essenza di arancia.
2 gocce. AE Cannella.
11 gocce. AE Pino Silvestre.
Acqua distillata.
Alcol 70°.

 

Elaborazione:
Metti gli oli essenziali nello spray da 50 ml. Completa al 50% di
acqua distillata e alcool al 50%. Spruzzare sull'ambiente

CONSIGLI GENERALI:
Ideale in caso di raffreddore, influenza, bronchite... in caso di infezioni virali, problemi respiratori, asmatici,
sinusiti. Uno degli oli essenziali alleati dell'inverno.

Controindicazioni specifiche:
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A  differenza  dell'Hyssopus  officinalis  var.  Procumbens,  il  decumbens  (est),  non  ha  controindicazioni
specifiche.
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