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ASOlio essenziale di pino silvestre biologico. Nome botanico: Pinus Sylvestris. Origine: Francia. Principali
principi attivi (chemotipo): ?-Pinene. Parte della pianta estratta: Aghi.

DESCRIPCIÓN

PRINCIPALI PROPRIETÀ:

Simile alla cortison.
Espettorante e balsamico.
Antisettico atmosferico e respiratorio.
Ipertensivo.
Decongestionante linfatico e ovarico.

 

CONSIGLI GENERALI:

Un  alleato  in  caso  di  astenia,  stanchezza,  mancanza  di  concentrazione,  esaurimento  fisico  o  nervoso...
attivando le ghiandole surrenali. Inoltre, aiuta anche in caso di congestione pelvica, ovarica o prostatica.

Olio per i momenti di astenia:

Ingredienti :

 

23 gocce. AE Pino silvestre.
7 gocce. Essenza di pompelmo.
10 gocce. AE Menta Piperita Piperita.
8 ml. AV Jojoba

 

Applicazione :
Applicare un rotolo sulle ghiandole surrenali ogni mattina e a mezzogiorno e tante volte quanto necessario
all'interno dei polsi e respirare profondamente.
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