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Kelp è un integratore alimentare a base di alghe di origine naturale dei laboratori Health Aid. È indicato
per la crescita, lo sviluppo e il benessere della nostra pelle, nonché per il controllo della tiroide e il normale
funzionamento del sistema nervoso.

DESCRIPCIÓN

Cos'è l'aiuto sanitario Kelp (iodio) e a cosa serve ? È un integratore alimentare di origine naturale
ricco di  iodio.  Le Kelp sono un gruppo di  alghe brune del genere Laminaria che forniscono alginati,
polisaccaridi,  clorofilla e minerali.  L'alga o iodio protegge dagli  effetti  negativi dei metalli  pesanti e delle
radiazioni, purificando queste tossine dal corpo.

Quali  benefici  possono portarci  gli  aiuti  sanitari  di  Kelp  (iodio)  ?  L'alga  o  iodio  di  Health  Aid  ha
benefici  per  il  sistema  nervoso,  la  pelle,  la  tiroide  e  il  controllo  del  peso.  Lo  iodio  ha  un  ruolo  molto
importante nel nostro organismo per il benessere generale. La tiroide lo utilizza per produrre ormoni, in
particolare tiroxina e tri-iodotiroxina, che sono responsabili della combustione dei grassi e dell'energia nel
nostro corpo per rilasciare energia.
Lo iodio viene utilizzato anche dal nostro organismo per la crescita, lo sviluppo e il benessere della nostra
pelle.

Quali usi hanno gli aiuti sanitari di Kelp (iodio) ? Gli usi delle alghe o degli aiuti sanitari allo iodio
sono come antiossidante e per mantenere sano il sistema nervoso.

Quali indicazioni hanno gli aiuti sanitari Kelp (iodio)? Kelp di Health Aid è indicato per le persone
con problemi alla tiroide, persone che si sentono esauste e deboli. È indicato anche per mantenere la pelle
sana.

Quali effetti collaterali ha il Kelp (iodio) degli aiuti sanitari?

L?eccesso di iodio può portare a uno squilibrio della tiroide.
Il sovradosaggio di iodio porta ad un aumento dell'acne.
Se queste alghe vengono raccolte in una zona contaminata,  possono presentare tossicità da
arsenico  ,  una sostanza che, se assunta in quantità troppo elevate, può essere letale. Da qui
l?importanza di acquistarli tramite un marchio di fiducia.
Fai attenzione a verificare di non essere allergico a nessuno dei suoi componenti  prima di
iniziare ad assumere l'integratore. Nonostante ciò, se una volta consumato notate qualche reazione
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allergica, dovreste smettere immediatamente di prenderlo.
Algivit è un anticoagulante e, come tale, non deve essere assunto in combinazione con l'aspirina o
qualsiasi altro farmaco destinato ad abbassare la pressione sanguigna.

È adatto a vegetariani, vegani, diete prive di glutine e non contiene zucchero.

Attenzione  :  non raccomandato per l'uso a lungo termine durante la gravidanza.  Le donne incinte
dovrebbero consultare un medico prima di utilizzare gli aiuti Kelp Health.
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