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L'acido alfa lipoico è un integratore alimentare dei laboratori Health Aid, a base di acido lipoico, che
contribuisce alla protezione delle cellule dal danno ossidativo.

DESCRIPCIÓN

Cos'è l'acido alfa lipoico?

È un antiossidante, che contribuisce alla protezione delle cellule dal danno ossidativo.

A cosa serve l'acido alfa lipoico?

Per le persone con sindrome metabolica o prediabete.
Per  la  prevenzione  di  complicanze  quali  neuropatia,  nefropatia,  cataratta,  in  pazienti  affetti  da
diabete.
Per la prevenzione dell?invecchiamento precoce e delle malattie degenerative.
Per chi ha il fegato grasso.
Molto adatto alle persone anziane per supportare la funzione cognitiva, cioè la memoria.

 

Qual è la composizione dell'acido alfa lipoico?

Una capsula di acido alfa lipoico contiene 250 mg di acido alfa lipoico.

Come dovrei prendere l'acido alfa lipoico?

Negli adulti e nei giovani sopra i dodici anni si assume una capsula al giorno con un bicchiere d'acqua. Se
necessario, può essere aumentato a due capsule al giorno.

L'acido alfa lipoico contiene allergeni?

Non contiene sale né zuccheri aggiunti. Non contiene lievito, grano, soia, mais o derivati del latte. Privo di
coloranti, conservanti e aromi artificiali.

È adatto a vegetariani e vegani.

Non contiene glutine, quindi è adatto ai celiaci.
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Dovrei prendere delle precauzioni prima di prendere l'acido alfa lipoico?

Nessuna controindicazione è stata espressa.
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