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Complemento Alimenticio de Marrubio, favorece la fluidez de las secreciones bronquiales.

DESCRIPCIÓN

El Marrubio es una planta cuyas propiedades balsámicas, tusífugas y expectorantes, se conocen desde
tiempos remotos.
Dichas  propiedades,  que  hacen  de  ella  un  buen  remedio  para  las  enfermedad  es  pulmonares
caracterizadas, en particular, por formas catarrales; confirmadas por los modernos investigadores.
La fracción amarga contenida en el marrubio es responsable de las virtudes digestivas y coleréticas.
Esta planta tiene además buenas actividades febrífugas, especialmente en las fiebres de origen intestinal,
y puede ser usada en sustitución de la quina en los casos en que esta, no actúe bien o no esté tolerada.
Para uso externo el  marrubio se ha usado tradicionalmente,  como suave limpiador y antiséptico en
úlceras, llagas y costras.
La propiedad expectorante y mucolítica, es propia de las lactonas de terpénicos como la marrubina, cuyo
metabolismo lleva luego a la formación de ácido marrúbico, dotado de propiedades colecistocinéticas.
También están presentes ácido caféico, estaquidrina, pequeñas cantidades de aceite esencial y taninos.

 

Ingredientes: Agua, alcohol, Marrubio (Marrubium vulgare L.) sumidades floridas 20%, miel.
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