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Integratore Alimentare Maggiorana, favorisce la funzione digestiva.

DESCRIPCIÓN

La maggiorana occupa un posto di rilievo tra le spezie usate come condimento nella cucina mediterranea.
Questa pianta viene utilizzata anche in  molti  liquori,  nella  preparazione di  conserve alimentari  e  in
profumeria.  Alle  sue  originali  caratteristiche  aromatiche  si  aggiungono  le  proprietà  di  stimolare  la
secrezione dei  succhi  gastrici  e  di  risvegliare  l'appetito;  Sul  tratto  intestinale  la  maggiorana agisce
normalizzando i processi digestivi, bloccando le fermentazioni e attenuando le contrazioni dolorose.
Per le sue caratteristiche sedative, la maggiorana è utile come bevanda di sollievo per tutte le forme
intestinali dolorose, nevralgie, emicrania; Ha proprietà espettoranti e leggermente diuretiche.
Per uso esterno, sotto forma di vapori e inalazioni, è un buon rimedio sintomatico in caso di raffreddore in
quanto aiuta a liberare la cavità nasale dal muco.
Contiene olio essenziale (terpenoli, canfene, borucolo), acido rosmarinico, sali minerali.

 

Ingredienti: Acqua, alcool, Maggiorana (Majorana hortensis Moench.) foglie 20%, miele.
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