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Integratore alimentare di Betulla, favorisce le funzioni depurative dell'organismo.

DESCRIPCION

Dal legno di betulla, leggero e non resinoso, si ottiene, mediante opportuna calcinazione, il famoso
carbone. La betulla ha proprieta diuretiche, antisettiche, astringenti, febbrifughe e antigottose; abbassa il
colesterolo nel sangue.

In questa pianta sono contenuti diversi principi attivi: flavonoidi per il 2-3%, come quercetina, iperoside,
rutina, esperatina, betuletolo; un olio essenziale contenente antinflammatori, come il metilsalicilato;
tannini.

Le parti utilizzate della pianta sono le foglie e i germogli.

Anche la linfa, conosciuta come linfa di betulla, si ottiene dalla betulla. La pianta puo essere utile come
coadiuvante negli edemi diffusi, nella gotta, nell'albuminuria, nella predisposizione alla calcolosi renale,
nella ritenzione idrica, nell'insufficienza renale, nelle dermatiti e nei reumatismi infiammatori.

Ingredienti: Acqua, alcool, Betulla (Betula pubescens Ehrh.) foglie e germogli 20%, miele.
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