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Alquimila Integratore Alimentare, sollievo dai fastidi del ciclo mestruale.

DESCRIPCIÓN

La pianta è conosciuta anche con il nome di “Erba dell'Alchimista” poiché gli Alchimisti raccoglievano la
rugiada (acqua celeste) che si depositava su di essa, per poi utilizzarla per ricercare la pietra filosofale e
provare a preparare “l'elisir di lunga vita”.
La pianta ha proprietà astringenti, diuretiche, decongestionanti, antidiarroiche, emostatiche e digestive.
Contiene principalmente tannini.
Dalla pianta sono ricavate le parti aeree. Può essere utile come coadiuvante nella diarrea, nei periodi
pesanti e nella dispepsia.
Si usa anche per uso esterno, su piaghe ed ulcere, utilizzando cataplasmi diluiti con rapporto 1:4, (una
parte di tintura e quattro parti di acqua distillata sterile) e applicare sulle parti interessate due volte al
giorno; nella leucorrea e nel prurito vulvare, bagnando le parti interessate due o tre volte al giorno, con la
stessa diluizione e nella faringite, facendo gargarismi due o tre volte al giorno.

 

Ingredienti: Acqua, alcool, Alchemila (Alquimila vulgaris Lsl) massimo 20%, miele.
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