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Boldo Integratore Alimentare, favorisce la funzionalità digestiva ed epatica.

DESCRIPCIÓN

L'albero del Boldo, che raggiunge i 6 metri di altezza, è originario del Cile, dove cresce su pendii asciutti e
soleggiati. Le foglie contengono, tra le altre, boldine, che stimola la secrezione dei succhi gastrici e della
bile.
Sullo  sfondo  i  principi  attivi  contenuti  nelle  foglie  di  boldo,  come  oli  essenziali  e  flavonglicosidi  che
stimolano  l'attività  renale.
I  principali  componenti  chimici  del  Boldo sono rappresentati  dagli  alcaloidi  aporfinici,  come la  bolina,  un
olio volatile contenente ascaridolo, cineolo e p-cinene, curarina, resina e tannini.
Il  Boldo esercita effetti diuretici,  attribuiti  all'olio essenziale; e coleretico, dovuto alla bolina. Associato al
rabarbaro, alla genziana, al carciofo e alternato al cardo mariano e all'artiglio del diavolo, è utile contro i
disturbi epatobiliari, la dispepsia e i crampi allo stomaco e all'intestino.

 

Ingredienti: Acqua, alcool, Biancospino (Crataegus oxyacantha Medicus) foglie e fiori 20%, miele.
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