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Senna och aloe kosttillskott som frdmjar fysiologisk och normal tarmpassage.

DESCRIPCION
Ingredienser

Extrakt och pulver av: Senna (Cassia senna L.) blad, Aloe (Aloe vera L.) bladjuice, fankal (Foeniculum
vulgare Mill.) frukter, grén anis (Pimpinella anisum L.) frukter, Kamomill (Matricaria chamomilla L. . )
blommor, Gummi Arabic, Rabarber (Rheum officinale Baill.) rhizom, Lakrits (Glycyrrhiza glabra L.) rhizom,
Gradde av tandsten, Vildros (Rosa canina L.) frukter titreras till 70% i Vit.C.

Bladen av arten Casia alejandrina, vanligen och generiskt indikerade med namnet Senna, har laxerande
egenskaper som har varit kanda i arhundraden.

Nar det galler aloe bestams den renande effekten av antracenderivat och i synnerhet av antrakinonderivat
kombinerade i form av glykosider.

Huvudkomponenterna i Aloe ar glykosider som, metaboliserade till aglykoner, verkar genom att stimulera
kolonmotiliteten: det frigjorda hemodinet omvandlas av bakterier till antron, vilket 6kar peristaltiken och
slemproduktionen.

Fankalsfron har alltid anvants vid dyspeptiska stérningar, uppblasthet och spasmer i mag-tarmkanalen. |
samband med antrakinonlaxermedel korrigerar det den atoni som vanligtvis uppstar pa grund av
anvandningen av sadana preparat.

Anisfrén kan betraktas som giltiga regulatorer av matsmaltningsprocesser och effektiva carminatives.

Den spannande verkan av gron anis pa peristaltiken, i fall av intestinal atoni, tillsammans med den
antispastiska verkan, motiverar dess tillampning vid dyspepsi, gastrointestinala spasmer och meteorism.
Kamomill, alltid kdnd som en vaxt med kramplésande aktiviteter, sarskilt indikerad fér att lugna
smartsamma manifestationer, sasom tarmkramper.

Pa grund av narvaron av dess tanniner blir rabarber i hdga doser ett optimalt laxermedel. Dess verkan ar
belagen pa nivan av tjocktarmen, dar den hammar vattenreabsorption och 6kar tarmperistaltiken.

Lakrits visar en hég kramplésande verkan relaterad till ndrvaron av flavonoider. Denna aktivitet anvands i
formuleringar av laxerande preparat, tillsammans med antrokinoniska lakemedel, eftersom den begransar
biverkningar. Intressant ar dess anvandning inom aerofagi och meteorism.

Rosa canina har en mild laxerande och diuretisk verkan relaterad till innehallet av pektiner och organiska
syror. Tinkturen innehaller ocksa amnen

med antiinflammatorisk verkan for att anvandas till exempel vid spastisk kolit och gastroenterit.
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Bruksanvisning

Vuxna: Tva tabletter en gang om dagen.
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